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《增光賢文》曰：「無心插柳柳成蔭」，能得到這筆獎學金，實是喜出望外。很感謝校友

評議會對我的肯定，頒發這獎學金予我，實屬萬幸。亦趁此機會與大家分享一己學習心

得。 

 

當初因為熱衷於中文，故升讀大學時決定棄理從文。在中文系學習很是愉快，能於中文系

就讀，亦覺得是一件幸福的事情，因為遇到很多良師益友。然而，過去自己的成績平平，

時常愧為中文系的學生。直至去年，方醒悟其因在於學不得其方。確實，學習也是講求方

法的。《荀子．勸學》開篇即云：「學不可以已。」指出學習是要無間斷的。過去三年，

自己只是課堂上認真聽講，只間或於課後繼續整理課堂所學，大有一曝十寒的意味。很多

時候，都只是臨近測驗或考試時，方臨渴掘井。如此學習，所學的知識自然不穩固。明乎

此，自去年起便堅持於下課後，馬上整理課堂所學，持之以恆，慢慢得見成果。 

 

另一方面，如今我才明白學習亦需要專一。中文系課程分為四大範疇，而我一直都覺得四

個範疇的內容都很有趣，於是盡可能地去旁涉，避免「偏食」。但結果就是博而不精，皆

因每個範疇都需要花費很多的時間，才能掌握當中的要點。去年，我思前想後，終選擇古

典文獻這一範疇，潛心典籍，花了很多時間去深入研讀，總算有一己心得。《荀子．勸

學》亦提到學習需要專一，其曰：「蚯螾無爪牙之利、筋骨之強，上食埃土，下飲黃泉，

用心一也。」畢竟，知識是無窮盡的，而人的時間是有限的，與其博而不精，倒不如專心

一致攻讀某方面的學問，如此方能學有所成。行有餘力，再去旁涉其他方面的知識也未

遲。我相信「用心一也」的道理同樣適用於其他科系。 

 

以上是我的學習心得，望能拋磚引玉，為大家帶來些許的啟發，找到自己的學習方式。要

之，學習就是一個積累的過程，旦旦而學，日子有功，天道也將酬勤，共勉之。最後，再

一次感謝校友評議會對於我的肯定，頒發該獎學金予我，定當繼續努力前行。 

 

 



 
 
 
中文系系主任何志華教授，亦是我的論文指導老師，在何師指導下，無論是學問上還是待

人處事上，皆獲益良多。 

 

 
 
與梁德華老師及一眾好友的合照（左二是我本人） 

 

 


