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香 港 中 文 大 學 體 育 部  
2024-2025 年度舊生選課/改選須知 

(適用於 2023-2024 年度或以前入學學生) 
 

Ⅰ.體育必修科 
(1) 學生每學期不得修讀多於一學分體育必修科，而修業期間所修讀的體育必修科不得超逾兩學分 

(按認可學歷入學學生及高年級生學額學生，修業期間所修讀的體育必修科不得超逾一學分。而雙
學位課程的學生則需按照其學系規定修讀體育必修科。)。 

 
(2) 學生不得修讀同一項目兩次，若曾修讀排球，便不可再次修讀該科。 

 
(3) 學生必須於選課日通過電郵(oihanghelenchan@cuhk.edu.hk)聯絡體育部陳小姐註冊科目，也可於補

選日到體育部選課。因健康或其他個人問題而未能修讀合適之體育必修科者，必須出示醫生或有
關證明文件。 
 

 
補選日： 
日期：8 月 30 日（星期五） 
時間：2:30pm – 3:30pm 
地點：大學體育中心 

 

 
注意： 
(1) 不出席以致缺修體育必修科者，責任自負； 
(2) 如當天上午七時半黑色暴雨警告或八號或

以上颱風訊號仍生效，補選將順延至 2024
年 8 月 31 日 (星期六) 9:30am-10:30am，
地點維持不變。 

 
 
(4) 在 9 月 9 日至 15 日網上改選期間，學生必須通過電郵(oihanghelenchan@cuhk.edu.hk)聯絡體育部

陳小姐辦理加/退選科目。 
 
注意：如因加／退選而引致缺課之學生，必須於加選後兩星期內完成所缺之堂數。如曾於退選組別

上課者，須向退選組別講師索取「上課證明」，並交回加選組別講師。如學生沒有特別理由

而缺修體育必修科，將作不合格處理。 
 

(5) 補修及重修體育必修科 
學生倘於第一修業年退修體育必修科，或已修讀而不合格者，必須於第二修業年上學期再修讀，
並於選課日通過電郵(oihanghelenchan@cuhk.edu.hk)聯絡體育部陳小姐辦理選課，也可於補選日到
體育部選課。每學期只可重修一學分。未能完成體育必修科要求，不能畢業。 
 

(6) 申請修讀體育特別班 
體育特別班乃為身體或健康有特殊需要之學生而設。體育特別班已加入「加／退選規定」(Add/Drop 
Consent)，學生必須獲得體育部批准才能報讀此科。因健康原因申請修讀體育特別班之同學，應於
上述「補選」時間攜醫生證明文件到大學體育中心辦理註冊體育必修科手續。 
 

(7) 游泳課上課時間 
學生第一節上課時必須帶備游泳衣/褲及黃色泳帽。 
 第 1,2 節－9:00am-10:10am  第 5,6 節－12:40pm-1:50pm 
 第 2,3 節－10:10am-11:20am 第 6,7 節－1:50pm-3:00pm 
 第 4,5 節－11:30am-12:40pm 第 7,8 節－3:00pm-4:10pm 
 

(8) 上課之服裝 
學生在第一節上課時必須穿著體育部規定之體育課制服。  
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Ⅱ.體育選修科 
(1) 體育選修科乃為有興趣修讀體育必修科以外體育科目之學生而設，學生不得以體育選修科之學分

取代體育必修科之學分(體育選修科的科目組別編號其中一個英文字為 X，如：PHED1066X、
PHED1100XA）。 
 

(2) 有興趣修讀體育選修科之學生，其選課及加/退選手續必須根據註冊及考試組已公佈之選課及改選
方法於 CUSIS 選課系統內選科或退選。 
 

(3) 於大學 CUSIS 選課系統註冊體育科目時，學生每次只可將一科體育選修科目放到 shopping cart。
若因某些原因，如科目額滿而不能註冊自己首選的科目，學生須再次把另一科體育選修科目放到
shopping cart，並再次進行註冊的程序。 

 
(4) 學生在第一節上課時必須穿著合適運動服裝。 

 
(5) 學生每學期只可選修其中一個選修科目；學生不可重修同一體育選修科目。 

 
(6) 學生如欲修讀中級體育課程，必須通過首堂進行的甄選測試。 

 
Ⅲ.查詢方法：電話：3943-6097                     體育部網址：http://www.peu.cuhk.edu.hk/ 

 
***************************************************************************************** 
 
體育課制服供應商（漢龍服裝） 
運動上衣：45 元 
運動短褲：39 元 (選擇性購買) 

 
漢龍服裝地址（見右圖）： 
九龍深水埗大埔道 31 號，置輝商場 12 號地鋪 
(營業時間：12nn-6pm；星期日休息) 
電話：2788-1180 
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