
  如果要培養孩子們的「禮儀規範」，從哪兒教好呢？教什麼呢？有時大人們
也會不知所措。這套圖書集中介紹了日常生活中的禮儀規範，希望對大人和孩
子都有幫助。
  禮儀規範不是什麼特別難的事情，它是在日常生活中為了讓我們每天心情愉
快而應該遵守的社會規範。我們與親朋好友交往，與學校和周圍接觸到的人們交
往，更廣泛地說，與世界上的人們友好相處，都需要禮儀規範。遵守禮儀規範也
是培養孩子們尊重他人的意識和愛心所不可缺少的。有時候，我們沒有意識到自
己的行為給別人帶來了困擾和不必要的麻煩。什麼是困擾和麻煩呢？孩子們也許
並不明白，究竟什麼事情好，什麼事情不好，它們不同在哪裏？如果有了辨別能
力，那麼在遇到問題時，孩子們自然而然就懂得如何對待和處理了。
  這套書用圖畫和文字來講解各種禮儀規範，淺顯易懂，沒有必要把它們都
背下來，即使有的內容忘記了也沒關係。孩子們會通過自己的理解，記住它，
並在生活中有禮貌地待人接物。
  這套圖書有五本，每本有一個主題，基本包括了兒童日常生活中需要遵守
的禮儀規範，但也並不是那麼絕對的，每個家庭或學校都可以根據自己的教育
方針進行增減。
  如果這套圖書能有助於培養孩子們遵守秩序、懂禮貌、有正義感、遇到問題
時能換位思考、事事為他人着想，並會積極地解決難題，我將感到非常榮幸。

  此卷以餐桌的禮儀規範為主。在與人的各種交往中，這是極為重要的部
分。在餐桌上，不能給人以不愉快的感覺，或不衛生的印象。請你記住餐桌上
的禮儀規範，使同桌共餐時氣氛愉快，飯菜也會更加可口。
  正確使用筷子，對正確使用毛筆和鉛筆也有幫助呢。
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