
附件 

 

表一：糖尿病前期作為獨立因素所增加的疾病及死亡風險 

 

主要的嚴重疾病 

糖尿病前期所增加的相關健康風險 

所有年齡 20至 39歲 

（最年輕組別） 

80歲或以上 

（最年長組別） 

心血管疾病 19% 67% 3%* 

末期腎病 18% 67% 沒有上升 

嚴重感炎 10% 26% 沒有上升 

全因死亡 16% 36% 3%* 

*統計學上沒有意義 


