
對談六外在非遺資源與

教師的協同效果
〈六．一〉教師自己也不懂

關於課程安排等的問題，現在我全都明白了！但
是，最關鍵的一個難題，我還是覺得不行啊！

讓我猜猜……你是想說，同事們一定會很擔
心，說「自己不懂」？

是啊！作為老師，當然是自己已經懂的東西，我
們才有信心去教學生啊！非遺……我和同事們都
完全不認識啊！難道又要花很多年去進修？

當然是要自己先懂啊！但問題是，你說的
「懂」，是指要懂得多深入呢？的確，非遺
項目往往涉及歷史、文化、技藝等多方面知識，
各非遺項目的相關知識也許都很多、很深。但
是我們的目的只是想讓學生「入門」地了解非
遺項目，不是要他們全變成非遺學者啊！

初學者                            專家



所以，只要把選定的非遺項目的相關知識，挑
選最核心、關鍵的，例如篩選、整理成只有半
版紙的份量，那麼老師們不是很快便可以預先
「學懂」了嗎？

吓？但是，在沒有相關的課程指引下，我們又完
全不懂，怎樣去開始這個篩選及整理知識的過程
啊？

最初的時候，的確可能需要
一些有一定認識的專家們幫
手的。或者要先請專家代為
把相關項目最核心的知識挑
出來。

例如「粵劇」，認真學習的
話，動輒花上十年。但是，如
果只能用30分鐘去講解，有些
甚麼是「非講不可」的呢？除
了「生旦淨末」等行檔知識外，
相信不少師傅都會告訴你是粵
劇的「虛擬性美學」，然後做
一、兩個「做手」去作示例。
作為一個小學生，能了解到戲
曲表演的基礎美學，已經是很
好的「入門」了。

這30分鐘課堂，老師想自己預先「學懂」也
並不困難啊！我們學校全體參與的老師，都
能自己先學然後去教學生呢！
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補充小貼士

       老師可以先把背景、歷史等資料撮成少量精華，避免知識
量太大學生難消化。亦可以從相關知識中選擇少數幾個趣點、
常誤會點、聽過但不知是甚麼等較具吸引力的概念開始。如果
該非遺項目涉及手作工藝等，老師亦宜先從相關手藝技能中抽
取重點，並簡化至入門級的易學程度，然後自己事先學習。然
而，當工藝真的需要（a）高水平的示範或（b）掌握特別的技巧 
時，老師亦不須介意尋找外間師傅協助。能簡化的便簡化，不
能的便請外間專家協助。

〈六．二〉外間師傅與我

咦？既然我們老師的技術遠遠不及專門的師
傅，那麼我們請外間的師傅們到校示範，甚
至請他們擔任導師教導學生們，豈不更好？
只要有資源聘請外間專家，整個非遺項目交
給他們不就成了？



不行不行不行！的確，師傅們的示範肯定比老
師的示範更精彩，師傅們的手藝更專門過老師
很多。但是，外間師傅是絕不能取代老師的！
若把整個項目外判，通常便會「撞板」！

首先，師傅們通常習慣培訓專才，因此往往會
教得太深及要求太高。我們的目標卻是全級所
有學生，也能學成做到入門級啊！此外，師傅
們並沒有受過教育訓練，未必懂得在體驗過程
中引導學生探究及反思，很可能會偏向直接講
述。而在活動完結後師傅們亦未必能像老師們
般引導學生歸納及總結所學。老師引導學生反
思學習過程的難點，把所學的知識和技能作歸
納及總結，這樣才不會讓活動變成只有手作而
沒有學習啊！

啊！明白了！即是說，我們要借助外間師傅
們的專長，讓他們作高水平的示範，還有關
鍵技藝的教學輸入。但是，老師們也必須要
發揮自己的專長去和師傅們協作。包括引導
師傅把技藝抽取重點及簡化，在學習過程中
亦可以透過提問等，把原本可能會較直述的
學習變成有探究成份的「體驗式學習」。學習
完結後，亦可以協助學生歸納及總結所學。



對！簡單來說，就是老師和師傅要「雙劍合
璧、缺一不可」！

呀！但是，如果依賴外間專家的話，那豈不
是每年進行活動時也必須邀請外間師傅到校
協助？專家離開的話，老師是否很難自行延
續項目？那麼，還怎談得上「承傳」？

這是個好問題。如果項目技藝是非要外間師
傅做不可的，那麼學校老師們便不可能靠自己
承傳了。所以學校在最初啟動項目、要挑選推
行哪個非遺項目的時候，便已經要考慮到相
關技藝之難度了。事實上，太過難的話，學
生也不可能學得來，結果永遠只能欣賞示範，
無法參與。

因此最好就是挑選一些能簡化、調節至老師
們日後也可以擔任示範及教學角色的技藝。
以「戲曲」為例，雖然是很專門的技藝。但
我們學校的老師把要學的簡化為只集中學習



「做手」（數種）、「亮相」（三種）及「武
打」（最基礎）後，老師們只在第一、二年需
要外間師傅到校示範及講解，之後已經可以完
全由老師們自行擔起教導技藝的角色了。能否
簡化至老師們也可以做到，這是關鍵啊！

想到了！如果師傅不能來，改為播片不就行了
嗎？總有很精彩的影片！

大錯特錯啊！播片可以作一些補充，但絕對
不能取代現場教學啊！試想，若你是學生，
明明是「手藝」的課堂，卻整天是被動的在
看片，你還會能敵得過睡魔嗎？若是我就會
失望得不得了啊！



補充小貼士

       老師不能把課堂完全外判給外間專家，必須發揮自己作為
教育專家的強項，與外間師傅協作，互補長短。科組必須預先
評估相關手藝之難度。太難的項目便只宜讓學生們觀賞示範。
有些手藝教師難以承傳，便只能每年依賴師傅。最好是挑選能
把難度調節至老師日後能自行擔任師傅的角色。雖然使用其他
的輸入方式，例如網上或影片也無不可，但只能佔少量。因為
手藝教學必須為體驗式學習，以二手資料取代師傅角色的話效
果一定大打折扣。




