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以小學數學科為例（上）：

引起學習動機 

促進自主學習──

學習動機（Will）、學習技巧（Skill）和學習態度（Attitude）是自主學習的三個重要元素。要強化學生
的學習技巧，需在建構知識的過程中幫助他們掌握思考方法，並培養良好的學習態度和習慣。本文先以

「引起學習動機」為焦點，分享一些策略和示例，下期將續談成功幫助學生建構知識的教學原則。 

柯志明 

自主學習系列
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引起學習動機的策略 
數學科的學習內容環環相扣，新知識往往建基於已

有的經驗和知識之上。要引起學生的學習動機，可

參考以下的教學設計策略： 
 1. 把新知識與已有經驗和知識聯繫起來； 
 2. 讓學生面對誤解和難點，引發他們的好奇和思

考； 
 3. 「將知識問題化，將問題探究化」，將新知識

轉化為問題，讓學生先行探究。 
 
以下介紹一個運用這些策略設計的「認識面積概念」

教學活動。 

「面積」這個單元是在四年級教授的，通常安排在

「周界」單元之後。一般教科書引入面積概念時，

都只用重疊的方法比較兩個平面圖形的大小。例如

將一張咭片放在一張海報上，由於咭片完全在海報

的範圍內，所以咭片的面積比海報小。可是，只用

重疊方法比較面積過於簡單，較難引起學生的興趣

和動機。 

要引起學生對學習面積概念的動機，可以從他們對

「周界」的已有知識入手。一般學生在學習周界後，

通常都會以為周界越長，圖形也會越大。筆者針對

這個常見的誤解和難點，設計了以下探究活動。 

活動開始前，教師先展示圖一中的正方形和長方形，

然後問學生覺得哪一個的面積較大。從課堂觀察，

大部分學生都直觀地認為右邊的長方形面積較大。

當教師追問原因時，有學生指出因為長方形的周界

（22 cm）較正方形的周界（20 cm）長，所以長方形

的面積較大。 

教師接着給每人派發這兩個紙版圖形，讓學生自行

探究比較這兩個圖形大小的方法。由於用重疊法不

能直接比較兩個圖形的大小，學生都能想到把圖形

突出的部分剪開然後拼合，看看是否可以把一個圖

形完全放在另一個圖形之內，如圖二所示。 

圖二：透過剪開和拼砌比較兩個圖形的面積 

 

課堂所見，當學生透過剪開和拼砌發現周界較長的

長方形面積反而較小，他們都表示驚訝，亦有不少

學生追問為何如此。這個活動令學生知道以周界衡

量圖形大小的概念是錯誤的，成功地引發學生學習

面積概念的動機，亦為之後「以中間人比較面積」、

「面積的公認單位」和「正方形和長方形的面積」

等課題鋪路。 

用預習引起學習動機 
不少學校都會運用預習作為促進學生自主學習的方

法。預習的其中一個重要目的是「溫故嘗新」，除

了讓學生溫習和新知識有關的已有知識外，最重要

的是讓他們淺嘗一下將要學習的新知識。一個好的

數學預習課業，是能讓學生在舊知識的基礎上，初

步探究和思考一下新知識的內容，引起他們的學習

動機。 
圖一 ：哪一個圖形面積較大？
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要設計好的預習課業，除了運用上述的引起學習動

機的策略外，亦需注意以下原則：

1. 難易適中，學生能獨力完成；

2. 貴精不貴多，讓教師有充分時間作課堂跟進，

亦減輕學生的功課負擔；

3. 容許答題錯誤，學生的錯誤為教師在課堂中提

供釐清概念和建構知識的機會。

以五年級的「分數除法」為例，筆者和協作的教師

商討後，針對除式「整數 ÷　」的包含意義，設計

了圖三的預習課業。

課堂所見，大部分學生都能將低年級所學的整數除

以整數的算式（8÷4、8÷2）擴展到整除以分數

（8÷　），並正確地應用到預習課業的情境中。他

們亦能用圖解的方法找出答案（圖四），為課堂中

學習分數除法中的「a÷　=a×n」打下良好的基礎。 

圖三：「分數除法：整數÷ 1
n
」預習課業

引起了學生的學習動機後，如何在課堂中和學生建

構知識至關重要。下期將續談當中的策略及分享教

學實例。

圖四：學生的預習課業答案
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