
 

 
 

課程簡介 
 

此精讀課程旨在針對安老院舍的情況，為院舍在職的各階層員工提供感染預防及控制措施的基本知識及實用技

巧訓練。 
 

本課程目的最終希望透過知識及技巧傳遞，使院舍在職團隊能在院舍內建立一個感染防預及控制的機構文化。 
 

課程內容強調感染預防及控制措施背後的基本原則，以多種教學形式教授，務求增強學員對感染控制方面的理

解及應用。 

課程目標 
本課程旨在加強在安老院舍工作的護士或主管在感

染預防及控制方面的知識及實用技巧。 
 

課程對象 
本課程的主要對象為在安老院舍工作的護士丶主管

和管理人員，以及在醫療健康工作上會涉及感染控

制方面的人仕。對院舍指定的感染控制主任尤為合

適。 
 

課程日期 
2023 年 5 月 2 日至 5 月 19 日，逢星期二及五。 
 

上課証明 

完成課程後，學員將獲發有關上課証明。 

授課語言形式: 
本課程將以中文（廣東語）教授。 
 

授課形式: 
本課程將以混合模式進行。講課分別會以面授或線

上模式(Zoom)進行。示範丶實習丶討論及經驗分享

等將以實體課面對面模式進行。實際情況將會因應

當時疫情及社交距離措施而作出調整。 
 

授課地點: 
沙田威爾斯親王醫院中文大學微生物學系。 

報名方法: 
本課程由即日起接受報名。有興趣人仕可登入網頁

http://www.cuhk.edu.hk/med/mic/Events/InfectionControl/

index.html 下載報名表格，請將填妥表格以電郵交回本

部門： mic-icrche@cuhk.edu.hk。課程名額有限，先到

先得。報讀全部課程優先。 

 

課程收費: 
全部課程費用為港幣 3,000 元。個別時段課程費用為港

幣 1000 元。另報名費用為港幣 200 元。. 收費方法會稍

後通知成功報讀人仕。 
 

截止報名日期: 

2023 年 3 月 31 日 
 

查詢及索取報名表: 
香港中文大學微生物學系楊小姐 

電話：35053427  傳真：26473227 

電郵：mic-icrche@cuhk.edu.hk 

課程概覧 

 

香港中文大學微生物學系  

安老院舍感染控制精讀課程  

（2023年 5月） 

上課時間 
6:30 p.m. – 9:15 p.m. 

 

持續護理教育証明 
完成課程後，護士類別學生可獲得相關的持續護

理教育學分。 

 

課程大綱  
傳染病及臨牀微生物學簡介  

感染控制計劃的原則及關鍵元素  

手部衞生  

傳染病的傳播途徑  

隔離措施基本知識  

員工健康及預防利器受傷  

正確使用個人保護裝備  

日常護理活動及感染控制  

安老院舍中常見的感染  

多重耐藥性細菌的問題  

2 0 19  冠状病毒病在安老院舍的處理  

環境衞生及消毒劑的使用  

感染爆發的處理  

醫療廢物的處理  

感染控制指引的概覧丶制定及推行
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