
 

 

 

 

香港中文大學崇基學院神學院 主辦 

PC1501  教牧與養生 

 

引言：教牧真實處境 

據美國的調查研究，越來越多的美國牧者存在着抑鬱沮喪的問題。作為牧者，怎樣在牧養事奉中「存

活」下來，並且存活得更豐富呢？這是個非常重要的實踐神學問題。也即是說，在牧養當中，我們不

但要懂得傳道，建立門徒；我們還要懂得養生，建立自己。 

 

內容： 

甲：牧養中身、心、靈和人際關係構成危機的事例 

乙：身、心、靈養生多樣化 

丙：笑談養生應用 

丁：「嘆杯茶，食件餅」時間 

 

導師：賀志勇博士 

2001 年由北大哲學系至香港浸會大學宗教哲學系攻讀博士學位，2005 年完成博士學位後留校工作。

2008 年轉至香港中文大學崇基學院校牧室工作，並兼任香港中文大學宗教與中國社會研究中心副研究

員。翻譯的著作有《異鄉客》，發表文章有「近二十年科學與宗教的關係」、「現代智慧設計論是否科學

理論」、「對現代科學的現代神學回應」等，並曾赴浙江大學、新加坡浸信會神學院講學。 

 

對象：對象以教牧為主，非教牧也歡迎參加。 

日期：2015 年 4 月 27 日（星期一） 

時間：3:00pm – 5:30pm 

地點：香港生產力促進局(九龍塘達之路 78 號生產力大樓) 

費用：$50 (支票抬頭請寫「香港中文大學」) 

報名方法：請填妥本報名表，連同支票，寄 新界沙田香港中文大學崇基學院神學院教牧事工部 收。 

查詢：3943 4415 潘小姐 電郵: teresapoon@cuhk.edu.hk 

 



 

 

 

 

 

 

 

教牧課程報名表 
 

 

 

姓名：（中文）_____________________________ （英文）___________________________________ 

性別： □男    □女 稱謂： □牧師  □傳道 □其他____________ 牧養年資：________ (年)  

地址：_________________________________________________________________________________ 

電話號碼：（辦事處）______________（手提）_________________（傳呼）____________________ 

傳真號碼：________________________ 電郵：____________________________________________ 

職位：________________________ 任職教會：____________________________________________ 

報讀之科目：□PC1501 

課程費用：      支票號碼：____________________ (支票抬頭：香港中文大學) 

*如需收據，請填寫收據者之名稱：________________________________________________________ 

 

簽名：___________________         日期：________________________ 

請填妥本報名表，連同支票，寄 新界沙田香港中文大學崇基學院神學院教牧事工部 收。 

查詢：3943 4415 潘小姐 電郵: teresapoon@cuhk.edu.hk 


