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照顧學習多樣性：

以設計分層課業為例

賴文清

每一名學生的學習興趣、學習風格、學習步調各有不同。不少學校在制定學校三年發展計劃時，以「照

顧學習多樣性」作為其中一個關注事項，這已不是新鮮的課題。為了照顧不同能力的學生，各科都會設

置分層課業，如以星星版、太陽版、月亮版，供高、中、低能力的學生作答。那麼，是不是設有分層課

業，就代表教師已落實「照顧學習多樣性」的理念？

現在嘗試以中文科分層課業設計為例，討論怎樣把「照顧學習多樣性」落實在教學中，從而促進學生學習。

檢視原有分層課業設計的特點與不足

以下是某所小學的四年級中文科分層課業設計，學校為不同能力的學生設計兩個版本的分層課業，

「星星版」安排予能力稍遜學生作答，「一般版」則讓一般能力或以上學生使用。星星版分層課業如下：

星星版的分層設計主要集中在三方面：字體放大、在題幹關鍵詞加上橫線，以及加添多一幅插圖。對於能力稍

遜的學生，放大字體無疑是方便閱讀。可是，在題幹的關鍵詞加上橫線作標示，如「體裁」、「誰」、「第一

段」、「不符合」等，是否切合能力稍遜學生的學習需要呢？加添的插圖是否對焦學生的學習難點呢？這些布

置是否能真正提供適切的鷹架予學生？還有甚麼方法，可以鼓勵能力稍遜的學生嘗試作答呢？

額外為能力稍遜的學

生多加一幅插圖
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至於一般版的課業設計是否能引發能力一般或以上學生的學習興趣，並提升他們的語文能力呢？一般版

的分層課業如下：

題目布置未能按照篇章脈絡發展作有序的安排。第二題和第四題考問學生第一段的內容，第三題則考量

學生對第二段的內容理解。這樣布置安排，或干擾學生的思路，或打擊學生的自信心，未能為學生建立

小成功。而且，題目只有填空題和多項選擇題，題型比較單一；題目全為文字題，未能照顧不同學習風

格學生的需要。此外，題目設計偏向單一，考問的能力點主要以複述性理解能力為主，欠缺高階思維能

力的題目，儘管課業具有分層的形式，但未能真正發揮出分層的效果，也未能落實「照顧學習多樣性」

的理念。

優質的分層課業設計的原則和特色

分層課業的設計重視質量，而不是形式。優質的課業設計，要切合學習目標、教學重點，考慮題目深淺

的布置、題型類別的安排，以及照顧不同能力學生的學習風格。教師在設計課業時，宜預先判斷題目的

難點，在題目以外，提供適切的輔助工具，以照顧能力稍遜學生的學習需要。另外，課業設計也要具有

一定的挑戰性，使能力較強學生，在學習過程中得到滿足感。只要課業設計得宜，同一份課業也可以發

揮分層的效果，實踐「照顧學習多樣性」的理念。以下是優化版的課業設計，供教師參考：
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1. 題目由淺入深

優化後的課業設計，題目按照篇章的脈絡和

內容重點而編擬，例如第1題考問學生對篇章

時、地、事基本資料的複述理解能力，第2題

針對第一段的後半部分，考問學生對事件因

果銜接關係的理解。第3題才考問概括段旨的

能力。題目根據篇章脈絡，由淺入深，從小步子

出發，搭建鷹架，促進學生學習及建立小成功。

2. 題型多元化

優化後的課業，除填空和多項選擇題外，還設有

圖片題、表格題、長答題和情境題，題型類別多

元化，以切合不同學生的學習風格和需要。

3. 題目趣味化

優化後的課業，除了考問學生對篇章的理解外，

也設有不同形式和能力的題目。例如，第1題以

表列形式，協助學生梳理篇章的時、地、事和感

受。第4題，則以圖片形式，考問學生對第2段內

容的理解，形式較為活潑。第9題要求學生按照

文本，分析篇章中年青人的行為。第10題則設計

一個情境，讓學生代入角色，並從文本連聯生

活，與家人分享難忘事，從而全面啟發學生思維

發展。



© 香港中文大學 香港教育研究所 優質學校改進計劃 �������

問問自己
是否懂得

怎樣問？

梁承謙

4. 提供適切的輔助工具

優化版的課業設計，增設了「寶盒」，為能力稍遜的學生提供適切的輔助工具，如學生不會作答，可閱

讀「寶盒」的提示，再嘗試作答。「寶盒」的設計原則，不是全然提供答案，而是提供思考的方向、文

本的線索、收窄範圍等，讓學生建立信心，尋找正確答案。不同能力的學生，可按照個人學習需要，靈

活使用「寶盒」，以照顧學習多樣性。

5. 題目富挑戰性

許多時候，教師在面對照顧學習多樣性時，或會以較多精力集中照顧能力稍遜的學生，而忽略了能力較

強的學生。能力較強的學生，常因課堂或課業缺乏挑戰性，而影響學習意欲。在原本的分層課業中，

只有6道題目，題目只是考問詞語、體裁、內容理解，缺乏高階能力的訓練。在優化版中，題目涵蓋

不同能力，如複述、因果銜接、辨識段意、內容理解、擷取主旨、分析判斷、情境設計。此外，題目

也增設了挑戰題，從而引起能力較強學生的注意。

6. 設下基線，不作標籤

一份優質的課業，只要能切合教學目標，內容和能力分布均衡，題型多元化，題目設計聚焦，以及提

供適切的鷹架，也可以達到照顧學習多樣性的效果。以優化版的課業設計為例，教師可靈活為學生訂

立基線，例如學生必須完成第1至8題，而挑戰題可讓學生自由選擇。這樣既可避免標籤效應，也不為任

何學生設限，每名學生可按自己的學習步調前進。即使能力一般或能力稍遜的學生，也可嘗試作答挑

戰題。教師的角色是鼓勵學習，引發學生興趣及投入學習，這樣才能落實「照顧學習多樣性」的理念。

以下表列優化版課業設計的原則和特點：

賴文清女士

香港中文大學優質學校改進計劃學校發展主任，前為小學中文科教師，曾任香

港考試及評核局科目經理，專責全港性系統評估（TSA）中文科工作，也曾負

責統籌、設計及開辦「評核認知課程」予全港小學教師，加強教師專業交流。

原則 優化版的特點

‧ 切合不同的學習風格
‧ 能力導向，由淺入深，建立小成功
‧ 提供適切鷹架
‧ 不設限、不標籤，鼓勵不同能力的學生嘗試

‧ 題目趣味化、視像化、多元化
‧ 題目由淺入深
‧ 小步子出發，建立小成功
‧ 提供提示寶盒，按個人需要使用
‧ 提供基線，盡展潛能
‧ 以同一份課業發揮分層效果
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