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Questions or comments? Email the SAAS at  saau@cuhk.edu.hk or call 2609 7216 Opening Hours of  

University Swimming Pool during Peak Season 
The University Swimming Pool has started operating in a peak-season mode since 20 June 2011.  Its daily opening hours are as follows: 

 

1st Session  : 8:00 a.m – 1:40 p.m. 

2nd Session : 2:30 p.m. – 9:00 p.m. 

 

Cessation of the peak season will be announced in due course. 

 

 
學生活動資助 - 現正接受報名  

學生事務處每年均設有一定數額之活動資助，供中大學生會屬下之學生團體及中大認可的研究生學生團體申請（不包括書院團體）。是項資助之目的主要是就學生團體

舉辦更多有意義課外活動提供津貼，資助數額視乎活動意義、規模、性質、受惠人數、對團體健全發展之幫助程度等因素而定。團體舉辦活動時的餐飲、購買傢俬或器

材、製作系衣／團體制服／系紙等開支均不予資助。 

  

申請資格 :  1. 向中大學生會註冊的本科生團體（請注意：新上任但未註冊的團體，如擬申請亦可先遞交表格；團體若於報銷資助時尚未登記成為中大學生會

 的合法組織，則資助將予取消。） 

2. 中大認可的研究生學生團體 

申請表格  : 請於 www.cuhk.edu.hk/osa/blockgrant.doc 下截 

截止日期  : 2011 年 6 月 30 日（星期四） 

查詢辦法  : 學生事務處羅小姐（電話： 2609 7947，電郵： cecilia@osa.cuhk.edu.hk） 

 

 

大學生軍事夏令營 

教育局現邀請本校同學參加「2011 大學生軍事夏令營」，費用全免，活動詳情如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如報名人數超過名額所限，將由學生事務處作挑選；獲選者將收到個別電郵通知。 

日期 : 2011 年 8 月 7 日至 21 日 

地點 : 石崗軍營 

對象 : 香港中文大學在校全日制本地本科生 (性別、年級或主修科目不限) 

內容 : 訓練 - 列隊步操、軍體拳、武器分解結合、實彈射擊、升國旗 

專題講座 - 國情港情講座、駐港部隊舉辦的講座 

參觀學習 - 軍史館、海軍機地（及乘交通艇勘察）、空軍機地（及觀看反恐演練） 

生活紀律 - 參加同學的生活起居均按照駐港部隊之模式編排 

名額  : 不多於 10 名 

證書 : 每位完成軍事夏令營的同學將獲頒結業證書 

其他  : 參加同學須於活動結束後呈交不少於 200 字（中文或英文均可）之活動感想 

報名辦法 : 有興趣參加的同學，請於 6 月 28 日（星期二）或之前把以下資料電郵至 annieng@cuhk.edu.hk ： 

1. 中文姓名 

2. 英文姓名 

3. 性別 

4. 學生證號碼 

5. 所屬書院 

6. 學系 

7. 主修科目 

8. 年級（2011/12 年度） 

9. 聯絡地址 

10. 聯絡電話 

11. 電郵地址 

12. 普通話能力：流利 / 良好 / 一般 

13. 曾修讀之普通話課程（請列出課程名稱、主辦機構、修讀日期及成績） 

14. 參加是次活動的原因及對是次活動的期望（200 字以內） 

查詢辦法 : 學生事務處伍小姐（電話： 2609 8652）或潘小姐（電話： 2609 7210） 
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Student Counselling and Development Service 

Questions or comments? Email the SCDS at scds@cuhk.edu.hk  or call 2609 7208 

Mental Health First Aid Standard Course for Full-time Postgraduate Students 
With the belief that it is important to strengthen our resilience and equip ourselves to cope with life’s challenges, 

a 12-hour Mental Health First Aid Standard Course will be organized in August 2011. The Course is especially 

offered to Full-time Postgraduate Students. 

 

The Course will enable participants to: 

W Learn about the basic knowledge of depression, anxiety disorders, psychosis and substance abuse. 

W Anticipate the possible crises which may arise from these mental health problems and proceed with the necessary intervention. 

W Learn about community resources and help the person involved to seek professional treatment and make use of suitable resources. 

 

 

 

The E-Newsletter is also available at the E-News section of the Office of Student Affairs website. Click here. CUHK/OSA/v1106024 

Target Audience : Full-time Postgraduate Students 

Dates : August 1 & 3, 2011  
(Monday and Wednesday; 2 x 6-hour sessions) 

Time : 9:30am - 4:45pm (1 hr. 15 mins. lunch break inclusive) 

Venue : Room 301 Lee Shau Kee Building (TCW 301) 

Quota : Max. 30 (first-come, first-served) 

Language of Delivery : Mainly Cantonese 

Instructors : Student Counsellors 
Student Counselling and Development Service, OSA 

Course Fee  : HK$60.00 (Including Manual and Certificate) 

Registration : Via Workshop Registration System at https://webapp1.itsc.cuhk.edu.hk/wrs/public/login.aspx?AppID=13 
 

Deadline of Application : 3 July 2011 (Sunday) 

Enquiry : 2696-1804 (Ms. Flora Kong) 


