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生命體驗之旅 —— 尋找心中的佛光  

行程 

 
主辦機構：香港佛光道場、香港中文大學人間佛教研究中心、香港中文大學佛學研究文學碩士課程 
協辦機構：佛光山人間佛教研究院、南華大學、佛光大學 
 
團長：永富法師（佛光山港澳地區總住持） 
導師：陳劍鍠教授（香港中文大學人間佛教研究中心主任） 

日期：2018 年 5 月 8 日（二）至 5 月 13 日（日） 
人數：40 人（包括團長、導師 2 人） 
 

活動宗旨 
體驗生命：透過參訪佛光山寺院、佛教大學，啟迪對生命的新思維，讓個人心靈獲得養份，思考

未來的人生規劃。讓參與者「看山看水、看花看草、也看見自己的心」。 

尋找佛光：發掘個人潛能，把佛教智慧應用於日常生活中，包括在靜態中、及在動態中。透過參

訪遊學寺院及佛教大學，擴闊心靈視野，提昇心靈和生活質素，改善生活，離苦得樂，

邁向幸福人生。 

座談會：  
佛光山開山寮特助慈惠長老：佛光山創辦學校的精神與理念 
南華大學校長：林聰明教授：環保與心保的生命教育 
佛光大學校長：楊朝祥教授：（專題講座待定） 
佛光大學佛教學院院長：萬金川教授：（專題講座待定） 

活動內容 
生活體驗：吃茶去、山水間行禪、聽暮鼓、抄經 
心靈修持：坐襌、念佛、早晚課 
文化體驗：佛陀紀念館、故宮博物館、鶯歌陶瓷博物館 

活動行程 
 

日期 地點 參訪內容 掛單地點 
D1: 8/5/2018 香港高雄 

佛光山寺 
上午：出發到台灣佛光山寺 
下午：參訪佛光山(佛學院、編藏處、美術館等) 
晚間：座談會、晚課、聽暮鼓 

佛光山寺 
高雄市大樹區興田里

興田路 153 號 

D2:9/5/2018 佛光山寺 上午：晨鐘、早課、座談會（中午體驗過堂） 
下午：參訪藏經樓、佛陀紀念館、抄經 

佛光山寺 
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晚間：自由活動 
D3:10/5/2018 南華大學 上午：出發到南華大學 

下午：參訪及座談 
晚間：交流會 

南華大學 
62249嘉義縣大林鎮南

華路一段 55 號 
D4:11/5/2018 佛光大學 上午：出發到佛光大學 

下午：參訪及座談 
晚間：自由活動 

佛光大學 
262-47 宜蘭縣礁溪鄉

林美村林尾路 160 號 

D5:12/5/2018 台北道場 
金光明寺 

上午：出發到台北道場 
下午：參訪都市道場、故宮博物館 
晚間：出發到金光明寺 

金光明寺 
台北三峽鎮溪東路268

號 

D6:13/5/2018 台北香港 上午：鶯歌陶瓷博物館 
下午：起程回港 

鶯歌陶瓷博物館 
新北市鶯歌區文化路

200 號 
  

參加對象 
＊香港中文大學及各大專院校有興趣之師生歡迎參加。 

報名資訊 
＊線上報名：www.cuhk.edu.hk/arts/cshb/ 
＊報名日期：即日起至2018年4月15日 
＊電話查詢：(852) 3943 5938 

＊參加費用：HK＄5,000元/人。 
＊報名時，須同時繳付訂金 HK＄1,000 元，餘款須於 2018 年 4 月 15 日前繳清。 
以上費用包括： 
• 行前課程。 
• 香港/台灣/香港來回經濟艙機票、稅險。 
• 景點、住宿。 
• 機場稅、燃料稅。 
• 全程司機、導遊小費。 
以上費用不包括：  
• 個人之消費電話費、洗衣費、飲料費、房間服務費行李超重費及其他個別要求之費用。 
• 個人旅行平安保險請自行投保。 
• 不含機場接送費用。 
• 入台証。 

網站資訊 
香港佛光道場                                    http://fgshk.org.hk/ 
香港中文大學人間佛教研究中心  www.cuhk.edu.hk/arts/cshb/ 
佛光山寺       www.fgs.org.tw 
人間佛教研究院     www.fgsihb.org/about.asp 
南華大學       www.nhu.edu.tw 
佛光大學       www.fgu.edu.tw 
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