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******************************************************************************************************* 

< USEFUL LINKS > 

 

(I) CUHK Central webpage on updated arrangements/ news under COVID-19 

https://againstcovid19.cuhk.edu.hk/students/ 

 

(II) 【Do you need a hand? "UrHeard" – A Peer Support Network Providing Directions for 
Solutions Launched!】 

Have you ever encountered difficulties in your academic study or university life planning? Would 
you like to seek advice and exchange information with peers who have relevant experience or 
expertise? ၨၩၪၫၬၭၮၯၰၳၲၱᝏᝐ㎩㎪ 

Developed by the Office of Student Affairs, UrHeard is a newly launched mobile app for students 
to connect with a network of peer listeners from different academic disciplines with rich U-life 
experience, and consult their advice on a wide range of topics including academic study, university 
life planning, personal wellness and future development. 

ᢰᢱᢲᢳ The beta version of UrHeard mobile app is now available on: 

App Store (iOS users): https://apple.co/3LTLDJW 

Google Play (Android users): https://bit.ly/35tq7u 

 

(III)  Sunshine at CUHK 

https://www.sunshine.cuhk.edu.hk/tc/  

https://www.sunshine.cuhk.edu.hk/tc/keeping-regular-contact-with-the-one-you-love-tc/  

  



(IV ) Online Diagnosis  

 

1. 中醫 

 

*28.3.2022更新 
香港中文大學香港中西醫結合醫學研究所 / 香港中文大學中西醫結合醫務中心 

報名方法﹕ 

預約/ 查詢: 2873 3100（沙田）或電郵至﹕imc.info@cuhk.edu.hk 

香港中文大學 - 上海總會中西醫結合醫務中心 

預約/ 查詢﹕2873 3053（灣仔）或電郵至﹕imc.info@cuhk.edu.hk  

請註明參加 「2019冠狀病毒病康復者遙距贈醫診症服務」 

應診時間﹕ 

星期一至五上午 9時正至下午 5時 30分 

星期六上午 9時正至下午 12時 30分 (只限灣仔分部) 

收費﹕ 診金：2019冠狀病毒病康復者首三次診金全免  藥費：每劑 70元正（額外藥費另計） 

代煎藥費：每劑 20元，至少三劑起 

快遞費用：因應運送距離而異，由求診者自付 (本醫務中心不會安排運送代煎中藥，其他條款需根據各快
遞公司指引)  

付款方法﹕ 

親臨付款：由親友代表親臨本醫務中心以現金 / 信用卡/ EPS / Alipay / WeChat Pay付款 

信用卡付款：請於網上填寫「信用卡直接付款授權書」後並簽署提交 

轉賬付款: 轉賬至中文大學的恆生銀行帳戶:  293-005005-001，入數單據請寫上病人姓名及註明 
「SRECTELM」並WhatsApp訊息上傳入數單據。 

中心地址﹕ 沙田：威爾斯親王醫院日間診療大樓 4樓 4L / 灣仔：盧押道 1號修頓大廈 1樓 B室 

https://www.hkiim.cuhk.edu.hk/imc/tc 

 

 

 

 



香港中文大學中醫學院 

香港中文大學中醫專科診所暨臨床教硏中心鑒於疫情嚴峻，現已為香港市民提供網上中醫遙距診症服

務，並配送藥物。服務範圍主要為普通內科門診服務，對象為診所舊症病人，或因疫情選擇遙距診症的

新症病人。 中醫學院亦特別因應疫情，成立「中醫治療新冠專組」，結合學院教學與臨床兩大優勢，不
但為新冠患者、康復者、密切接觸者等等，提供適切的中醫專業遙距診症服務. 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=4911484315636270&id=331818120269602 

  

 

香港浸會大學中醫藥診所 

服務：免費網上診症（WhatsApp） 

對象：新冠肺炎患者（症狀較為嚴重，影響日常生活的確診者優先；不包括已入住政府隔離措施／醫院

的確診病人。） 

費用：診金、配藥服務、藥費、快遞費用全免 

登記／預約方法：https://bit.ly/3sDjQ8W （每日報名限額 1000人） 

備註：網上填表後等待聯絡；須準備身份證明文件及感染證明。 

 

 

東華三院 

服務：免費網上診症（微信／WhatsApp） 

對象：目前待在家的新冠肺炎患者（包括快速檢測／核酸檢測呈陽性） 

登記／預約方法： 只限微信／WhatsApp傳訊息預約；號碼：+852 5210 8050 / +852 5685 4035 

費用：診金、藥物、速遞費用全免 

備註：為患者提供 7天的中藥，亦為同住家人提供免費中藥抗炎保健茶藥包。 

 

 

 

2. 西醫 

 

港怡醫院家庭醫學視像會診中心 



服務：家庭專科醫生 免費網上診症（只限 3月 1至 31日，逢星期一至五） 

對象：9歲或以上患者（不限於新冠肺炎患者） 

費用：藥物、運費、病假紙、轉介信等收費另計 

登記／預約方法：https://bit.ly/35x1T2V  

備註：診症時必須身處香港，可【按此】了解詳情 

 

聯合醫務 

服務：免費網上診症（須先安裝Microsoft Teams） 

對象：目前待在家的新冠肺炎患者（包括快速檢測／核酸檢測呈陽性） 

登記／預約方法：https://bit.ly/3sONet3 

費用：藥物免費，運費$250 

備註：可【按此】下載Microsoft Teams 

22.3.2022 


