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〔2022-02-24〕「促進學⽣⾃主
學習」⼯作坊

海星中學為落實三年期的改進計劃，
⽇前邀請香港中文⼤學“優質學校改進
計劃”(QSIP)團隊，為中學部及⼩學部
全體教師進⾏線上培訓，學校計劃通
過三年期的持續培訓，優化教師的教
學模式，提升教學效能，達⾄提升學
⽣學習動機及學習成效的⽬標。

培訓由(QSIP)團隊的胡翠珊博⼠及周
富鴻博⼠負責，題為＂⾃主學習的理
念與實踐＂，導師⾸先邀請全體教師
在網上平台分享 —「你認為⾃主學習
是什麼」的問卷，了解教師對⾃主學
習的認知，接著導師透過不同的「⾃
主學習模式」，加深教師對⾃主學習
的理念。提升學⽣學習動機⼀直是教
學的重要課題，導師指出，運⽤「低
起點、⼩步⼦、多練習、快回饋」的
教學節奏，結合⽣活及不同層次的提
問策略，能夠加強學⽣的參與率、思
考及回饋，有助提升學⽣學習動機。
最後導師以不同例⼦，講解如何引導
學⽣運⽤不同⽅法摘錄筆記的技巧，
幫助學⽣找到適合個⼈的學習⽅式，
建立學⽣良好的學習習慣及技巧。

培訓內容豐富⽽⼜充實，教師積極投
入，回饋正⾯，教師認同是次培訓有
助加強對「促進學⽣⾃主學習」的理
念和實踐⽅法。學校未來三年將持續
推動「促進學⽣⾃主學習」的教學策
略，培養學⽣逐漸成為「喜歡學、能
夠學」的終⽣學習者。

 校 ⽅ 消 息

 關 於 學 校

 榮 譽 榜 單

 學 習 天 地

 校 內 連 結

 升 學 資 訊

 簡 明 校 曆

 表 格 下 載

聯 絡 我 們

http://www.edmschool.net/notice/
http://www.edmschool.net/notice/#news
http://www.edmschool.net/notice/about-school/
http://www.edmschool.net/notice/honor/
http://www.edmschool.net/notice/elearning/
http://www.edmschool.net/notice/#schoollink
http://www.edmschool.net/notice/#contactus



