
啟基學校

啟基學校創立於1995年，本校著重愛心教

育，廣泛地照顧學生各方面需要，及教育學生立

身處世態度；著重身教及言教，使學生能以教師

言行思想為範式，在循循善誘、諄諄教導下，養

成健全人格。智育方面，本校實施活動教學，使

學生從趣味性活動中培養思考能力及創意；鼓勵

學生建立主動求知以擴闊知識領域心態，成為終

身追求學問之標的。

本校由2014年開始連續三年參加由香港中

文大學健康教育及促進健康中心策動的「優質教

育基金健康校園網絡計劃」，衷心感謝計劃團隊

的專業意見及支援，讓本校在世界衞生組織倡議

的健康促進學校六大發展領域的概念 — 健康學

校政策、學校環境、校風與人際關係、健康生活

技能與實踐、家校與社區聯繫、學校保健及健康

促進服務 — 增進了解和不斷完善，由興趣學校

進展為夥伴學校，再進一步申請認證並獲獎，本

校全體員生深感榮幸。

本校由創校至今，一直關顧全校員生的身、

心、靈健康，營造了一個健康和關愛的校園。參

加健康校園網絡計劃後，更加努力實踐健康促進

學校各個發展領域，力臻完善。

除了進行恆常的健康活動及各項安排外，本校更

藉此機會檢視各項健康政策及臻善各項政策文件，使之

更有系統及切合實際需要。此外，藉着進行教師、非教

員、學生及家長的問卷調查，安排教職員、家長及學生

巡校視察學校環境，以及安排小四全級學生進行「學童

健康問卷調查」，使本校對各持分者有更充份的了解，

幫助我們更有效地推行各項活動。除此以外，本校更積

極為學生安排各種健康生活技能的學習，並進行有系統

的健康活動及跨學科學習，日後會更努力引入更多資

源，並向社區人士推廣健康生活技能和訊息。

獎項無疑是一個肯定和鼓勵，但更重要的是在參與

的過程中，本校上下群策群力，也見證到家長的認同和

欣賞，學生的參與和投入，這一切的得着已是我們最大

的回報。我們相信健康促進學校的理念已植根本校，並

已成為持之以恆的文化。
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