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「家校與社區聯繫」方面，本校家長教師會實在功

不可沒；家教會一直鼎力支持本校各項與健康教育相關

的活動，如於2月下旬舉行的水果日，家長主動協助購

買、清洗及剖切水果，本校更邀請了區內仁愛堂田家炳

小學的師生一同參與，將健康訊息傳至社區。又如在星

期天舉行的中一新生迎新日，家長義工主動與中一家長

分享協助子女適應升中生活的經驗。家教會委員及家長

義工，又會親身到各個參與競投午膳供應商的廠房，實

地考察午膳飯盒的製作情況，並以此作為其中一個遴選

標準。家長們更會於中秋、聖誕及農曆新年等節慶日子

向師生派發小禮品，表達關愛。凡此種種，令家校合作

無間。本校家長校董及家教會主席李美蓮女士更獲香港

家長協進會頒發「十大傑出家長教師會領袖」殊榮，肯

定了本校家教會的工作。

最後再次感謝健康教育及促進健康中心各位同工的

指導，本校定當精益求精，貫徹實踐健康校園的願景。
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本校得悉在「香港健康促進學校認證」獲得佳績，

深自感激。在此感謝香港中文大學健康教育及促進健康

中心各位同工的支持、指導及鼓勵，令本校於推動健康

校園的工作獲益良多。在各持分者的共同努力，本校各

項活動和課程均滲入健康元素，如於學校開放日設置主

題攤位，向社區人士推廣健康訊息。

在世界衞生組織倡議的健康促進學校六大發展領域

中，特別是「健康學校政策」及「家校與社區聯繫」兩

個領域，本校曾有一番經營，謹報告如下：

在「健康學校政策」方面，為了落實建立健康校

園，本校以「優化健康校園生活」為三年學校發展計劃

的關注事項之一，並成立一個跨組別的「健康校園督導

委員會」，統籌全校健康校園政策。本校不同工作組

別，如「健康校園組」、「環境保護組」、「學生事務

組」、「輔導組」、「教師專業發展組」、「校舍及設

施管理組」等，以至各學科的課程，都與不同的健康政

策配合，健康校園督導委員會則檢視了全校各科組相關

的健康校園政策，經諮詢不同持分者的意見後，共同整

合及修訂健康校園政策，為各持分者提供清晰的依據。
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本校獲頒綠色學校獎

本校師生獲頒發「智FIT精神
健康計劃」冠軍

向新生實地介紹本校環保政策

年度主題：
健康與自律

於開放日讓區內小學生
一試划艇機

持分者代表在校長監誓
下進行健康約章宣誓

英語水果日與小學生及
家長義工大合照

家長校董李美蓮女士分
享家校合作心得

劉文山副校長分享參與健
康學校獎勵計劃的心得

邀請嘉賓講解長跑運動的好處

學生參與一年一度的環校跑


