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本校首次參與「香港健康促進學校認證」，藉

此機會檢視校本健康學校政策和架構，對本校以及

各持分者都有所裨益。本校十分榮幸能順利通過認

證，獲頒健康學校獎項，並在「學校環境」發展領

域獲得卓越評級，肯定了本校推展健康促進學校的

努力，同時為我們帶來進步及發展的機遇。

本校位處屋邨範圍，普遍家長都忙於為生活

奔波，學生留校溫習及活動的時間相對較多，而校

園已成為不少同學心目中的另一個家。優良的校園

環境和校風對同學的健康成長尤其重要，能使他們

熱愛校園內的一草一木，對學校便更有歸屬感。健

康飲食環境也是當中重要的一環，鑒於本校初中同

學需要留校午膳，膳食供應商提供的飯餐，便直接

影響他們成長的健康。因此，需制定一套更全面的

指引，以監察及檢討小食部和膳食供應商提供的食

品，無論在食品種類、製作過程、營養價值、清潔

程序及回饋意見等各方面也需要兼備，這些都是本

校重視的未來發展方針。

本校風氣淳樸，師生關係融洽，曾屢獲「關愛校園」獎項，而關

愛文化亦是本校的優良傳承。本校亦透過不同的跨學科或班級活動，

維繫關愛和諧的氣氛。透過是次認證，本校充分體現到在校內植根已

久的團結合作精神，更深深感受校內緊密的人際關係。本校會繼續秉

承「誠明」校訓，培育學生德、智、體、群、美五育均衡發展，讓不

同學習能力的學生都得到發揮潛能的機會，並會進一步優化，齊心營

造共融與關愛的尚學環境，令同學有更愉快的學習經歷。

最後，再一次感謝香港中文大學健康教育及促進健康中心給予

我們這個機會，從「香港健康促進學校認證」的過程中，令我們反思

仍未盡善的地方，亦同時肯定我們所付出的努力。日後我們會力臻完

善，繼續以同學的福祉為依歸，建設一所健康促進學校。
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