
23

寶覺分校

寶覺分校

新界元朗洪水橋丹桂村路55號 

24762258

http://www.pokokbs.edu.hk

我校一直遵循佛教「慈悲博愛」的精神，培育學生

正念的人生觀和良好品格，並提供多元化的學習環境，

培養學生國際視野，達至全人發展及成長。

我校於2010-2011年度已成立了「健康校園小組」，

負責統籌校內與「健康生活」相關的活動及課程，亦於

同年成為「優質教育基金健康校園網絡計劃」的夥伴學

校，並進行基線需求評估，致力建構一所健康校園，讓

全校教職員及學生均能健康的發展。自此，我校於每

年學期初舉行「健康校園啟動禮」，在全校師生的見證

下，由不同的持分者代表簽訂「行動約章」，標志新一

年度健康校園計劃的開展。

我校著重培養學生積極的生活態度、養成健康的

生活及飲食習慣，不斷提供機會讓學生參與探訪和義務

工作，進行生活體驗，經過多年的刻意經營，我們已成

功將健康元素滲入學校文化中。我校舉辦了「食無餘計

劃」、「水果月」、「家長活動─素菜製作班」等活

動，培養學生及家長養成健康飲食習慣。於2012-2013年

度，我校參加衞生署舉辦的「至『營』學校認證計

劃」，並獲頒「健康午膳優質認證」及「健康小食優質

認證」殊榮，成績實在令人鼓舞。我校將繼續推行健康

飲食政策，期望為全校員生供應健康而富營養的食品。

在人際關係方面，我校除了協助學生養成良好品格

外，亦舉辦「師生接力賽」、「師生籃球賽」等，促進

師生關係，營造和諧的校園氣氛。我校亦籌辦「服務學

習活動」、「彩虹行動─親子義工計劃」等，豐富全校

師生及家長的學習經歷。

我校於本年度參與「香港健康促進學校認證」並獲

佳績，提升了我校推動「健康校園」工作的信心，亦肯

定了我們過去幾年付出的努力。今後，我們會繼續加強

對外聯繫，積極建立社區網絡，善用社區資源，為學生

提供健康教育活動，進一步宣揚健康訊息。

我們相信健康促進學校概念已植根我校，學生能透

過不同的學習經歷，達至全人發展及成長。




