
生涯規劃導師招募 2021-2022 

 

計劃簡介 

學友社致力服務青年，與他們同行，並已累積逾 30 年的升學輔導

經驗。生涯規劃是主要推行的服務之一，旨在協助並推動中學生的生

涯規劃教育及探索多元出路發展，為學生、家長及教師提升有關方面

的認知和技巧，以及建立正面的價值觀和態度。 

 

導師培訓包括訓練及入校服務兩部份。參加者完成訓練並通過考

核，便會正式成為學友社生涯規劃導師，協助社工到中學帶領生涯規

劃活動，包括小組、工作坊及大型活動。 

 

生涯規劃計劃導師角色 

帶領初中及高中生涯規劃工作坊，透過傳授知識，培養中學生對

生涯規劃的興趣，了解相關的資訊和裝備技能。過程中導師與學生同

行、鼓勵並支持他們規劃未來，讓學生明白及早規劃人生的重要。 

 

對象  : 1. 社工系、輔導及心理學系或教師教育文憑學生，並已修讀大專課

程至少一年 

2.其他有相關經驗人士 

面試  : 2021 年 8 月 

訓練日期  : 2021 年 8 月 27 日（7-10pm）、28 日（2-6pm）、9 月 3 日（7-10pm）、

4 日（2-6pm），網上視像形式 

訓練內容  : 1. 了解生涯規劃的概念 

2. 學習帶領工作坊技巧 

3. 認識及應用心理/職業興趣評估工具 

4. 認識升學就業資訊 

服務日期 : 2021 年 10 月至 2022 年 8 月（因應合作學校安排） 

截止報名 : 訓練日前 

報名方法  : 填妥網上報名表 https://forms.office.com/r/NpeUgjW2c2 

查詢 : 致電 2728 7999 與 何雩晴姑娘 或 周芷楓姑娘 聯絡 

*備註：參加者於訓練日的出席率必須達 100%。 

    服務達標者，可獲發導師費及工作證明。 

 

 

學生輔導中心 Student Guidance Centre 
香港九龍長沙灣麗閣邨麗荷樓地下 129 號 
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電 話 Tel          ：(852) 2728 7999 

傳 真 Fax     ：(852) 2510 0539 

電 郵 Email     ：sgc@hyc.org.hk 

網 址Website  ：www.hyc.org.hk 
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