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第七屆週年牧養研討會 --職青牧養 

 

《是咁的，這是高登的文化研究》 

 

邵家臻 香港青年研究實踐中心副主任 

bottle@hkbu.edu.hk 

2013 年 9 月 17 日 

 

 

一. 由高登到「高登化」 

 高登：一個電腦商場 

 高登：一個電腦資訊站 

 高登：一個網上討論區 

 高登：一個網上社群 

 高登：一種身份認同 

 高登：一個社會 

 

 

二. 「高登化」下的香港社會 

2.1 政治介入 

2.1.1) 范國威當選立法會議員 

 咖哩飯向高登謝票 

 高登仔用不同專長助選 (統計學、改圖、起底) 

2.1.2) 學民思潮與黃之鋒 

 

2.2 出版奇葩 

 網絡小說作家 

 小姓奴 

 向西村上春樹 

 

2.3 主流媒體「高登化」 

1) 雜誌《一百毛》 

2) 香港小姐選舉 

3) 蘋果日報動新聞 
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高登網絡文化的社會背景 

3.1) 後工業社會模式與香港社會 

 社會流動愈漸停滯 

3.2) 低認受性政府與高管治危機 

3.3) 情感政治的崛起 

3.4) 網絡社會與網上動員 

 

 

四. 高登文化景觀：高登語系 

4.1) 高登詞彙 

4.4.1) 花生友 

4.4.2) 法官大人 

4.4.3) 中出即飛 

4.4.4) 甜故 

4.4.5) 假膠 

4.4.6) 真心膠 

4.4.7) 硬膠 

4.4.8) 0 分重作 

4.4.9) 萌 

4.4.10) 獌 

4.4.11) 犁 

4.4.12) 軌 

4.4.13) 爆 seed 

4.4.14) XX 撚 

4.4.15) 包膠 

4.4.16) Hi Auntie  

4.4.17) 留名 

4.4.18) 收兵  

4.4.19) 黑 C 

4.4.20) 語癌 

4.4.21) 7Look 

4.4.22) 力場 

4.4.23) 派膠 

4.4.24) 神級 

4.4.25) 巴打 

4.4.26) 絲打 

4.4.27) 賭 J 

4.4.28) 葡萄 

4.4.29) 向左走向右走 
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4.2) 高登語句 

4.2.1)    是咁的 

4.2.2)   柒到核爆 

4.2.3)   你是一個好人 

4.2.4)   這機會不屬於我的 

4.2.5)   有圖有真相 

4.2.6)   你的樣子如何，你的日子也必如何 

4.2.7)   seed or mother 

4.2.8)   此風不可長 

 

4.3) 高登語法 

4.3.1)   接龍句式： 

 陳偉霆車場 

 馬英九龍塘 

 

4.3.2)   改正為錯，錯字正用： 

 賜酒腸油 

 方力申万刀甲 

 Source  Sauce 

 SorrySor9ry 

 ExactlyExact7ly 

 

4.3.3)   化中為英，錯句正用： 

 Load 已 Down  

 線己斷 

 

五. 高登文化景觀：攻守策略 

 

5.1) 高登攻略 

5.1.1) 起底  

 好人好事 (尋親) 

 鋤強扶弱 (虐待動物) 

 網絡欺凌 (五百蚊港女) 

 

5.2) 改圖 / 潛力圖： 

5.2.1) 薜家燕改圖集 

5.2.2) 馬德鐘改圖集 

5.2.3) 胡杏兒改圖集 
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5.3) 萬能 key： 

5.3.1)  如何能 XXXX 而不失霸氣 

5.3.2)  XXXX 是常識吧  

5.3.3)  是咁的，XXXXXXXXXXXXXXXX 

 

5.4)   二次創作 

5.4.1) 改歌詞： 

衝上雲宵主題曲  衝上盂蘭： 

「燃亮了冥鏹 燒衣獻美意 

盂蘭節 每晚定時 

從沒計較 是否好天氣 

下過班 再去落街燒 

 

夜半有怨氣 願更多祭品 

飯送 香 燭 橙與腐皮 (唔用橙有柑蕉桔李蘿柚任你揀) 

夜了會更猛 小心返屋企 

路猛鬼衰鬼會跟尾 

 

生果轉瞬往後退 碌出街比車輾碎 

願你會 歡喜這口味 

天色陰暗我共你 再領略燃燒的美 

爐外看 燒得香脆」 

 

5.5)  潮文 

 爆房玲-林燕玲 (司馬昭) 

 你的樣子如何 – Angelababy  

 潮文 -周柏豪 

 家姐 -關心姸 

 

5.6)  高登守勢 

 不直接回答問題，而用例子回答 

 用圖作答 

 0 分重作 
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六. 高登的身份政治 

6.1) 去大陸化 

 討厭簡體字 

 討厭五毛 

 討厭雙非孕婦 

 討厭新移民 

 討厭亞視 

 喜用 BNO 

 

6.2)  仇秩序代言人 

 討厭警察 

 討厭社工 

 討厭基督徒 

 討厭老師 

 

6.3)   仇官 

 梁振英狼振英 

 陳茂波兒子波兒 

 

6.4)   反 MK 主義 

 視 MK 為假想敵：多女伴、習染黑社會文化、吸煙 

 討厭火星文 

 討厭「符號撚」、「表情撚」 

 討厭「3 男 2 女」網站 

 充當「認字特警」，專捉錯白字 

 

 

 

6.5)   非主流化 

 具「文青」口味特質，跟主流保持一定距離，例如專捧電視劇二三線演員、

甘草演員及新聞女主播 

 楊怡家姐 

 蘇基(巴不得媽媽) 

 艾威 

 羅莽 

 周嘉儀 /嘉儀 bb 

 張文采 

 黃紫盈 

 



 6 

6.6) 遊戲化 

 專寫錯字： 

- 留名 > 劉明 > Lau Ming 

 惡搞歌詞 

 高登神獸卡： 

- 中伏鳥 

 - 縮縮北行鳥 

 - 特駒正虎 

 毒男計分表： 

由高登網民 Tsumori 所編撰的毒男計分表，包括「沒有自信」、「喜歡打機」

及「不夠膽獨自進入高級店鋪」、「個子矮小」、「走路望地」、不敢與女生

談話，只懂在女生 facebook 留言 
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高登仔身份認同 

 

7.1) 高登仔：Creative + Rude  

 

 

 

7.2) 高登仔：Sexualized + Gender Role Stereotype 

 

 

 

 

 

 

 

高登 同志組織 

教會 社運組織 

Sexualized  

 Gender 

Role 

stereotype  

Less Gender 

Role stereotype   

Desexualized  

Advertising Tags / 

Marketing  

Business / General 

Language  

高登語系 Foul 

Language  

Polite   

Creative  Conventional    

Rude 



 8 

7.3 高登仔：Single + Cheap  

 

 

 

 

 

7.4) 高登仔：「又要威 又要戴頭盔」  

 

 

 

 

 

 

 

高登 議員 

宅男 MK 仔 

勇武 

頭盔 張揚 

怕事 

工程師學會 飛機師 

高登 MK 仔 

Luxury 

 

Single Complicated  

Cheap 



 9 

7.5) 高登仔：Proactive + Expressive  

 

 

 

 

7.6) 高登仔：Invisible + Rebellious  

 

 

一般大眾 弱勢社群 

佔中 高登 

Obedient  

Visible 
Invisible   

Rebellious  

HK Discuss  
Baby 

Kingdom  

She.com 高登 

Functional  

Conservative  
Proactive 

Expressive  



 10 

7.7) 高登仔：Layman + Marginal  

 

 

 

 

 

7.8) 高登仔：高內聚力 + 陌生  

 

 

 

 

家人/朋友 Facebook 

高登 一般大眾 

熟悉 

高內聚力 

 

低內聚力 

陌生 

一般大眾 高登 

專業人士 文青 

Layman 

Mainstream 
Marginal  

Professional  
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7.9) 高登仔：Weak Leadership + Non-institutionalized 

 

 

 

 

 

八. 總結： 

8.1)   還不是總結的時候 

 高登是個名詞 

 高登是個形容詞 

 高登，其實是個動詞 

 

8.2)   拒絕我們是誰 (Refuse who we are) 

 A State of Being VS A State of Becoming 

 

8.3   誰害怕高登？(Who’s afraid of Golden?) 

 高登是一門有關我「地」(Local) 的普及文化政治功課  

 

政府 共產黨 

高登 好戲量劇團 

Institutionalized   

Weak 

Leadership  
Strong 

Leadership 

Non-institutionalized  


