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2. William Bridges: transition

2. William Bridges: transition

Arnold van Gennep
(1873-1957)

2. William Bridges: transition

過渡期三個階段：

• 完結（ending）
• 中間地帶（neutral zone）
• 新的起點（new beginning）
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3. James Loder: transformation

James Edwin Loder, Jr. 
(1931-2001)
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3. James Loder: transformation

四個向度（dimensions）

• 人身處的世界（the lived world）
• 人的自我（the self）
• 空虛（the void）
• 神聖者（the Holy）即聖靈

4. Parker Palmer: community
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• 真群體：安全空間

• 誠實和開放的問題

（honest, open questions）
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