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課程背景
本校中國語文科向來重視培訓學生讀寫聽說

的能力，透過適切的教學策略及活動，讓學生發

展及應用共通能力。隨着社會的變遷，中國語文

教育面對不少挑戰，特別是學生忽略中華文化的

傳承。【中國語文教育學習領域課程指引（小一

至中六）】2017就指出：「我們要透過中國語
文教育讓學生深入認識中華文化，吸收優秀的養

份，承傳民族文化。」有見及此，本校於2017-
2019年，參與由香港中文大學優質學校改進計
劃（下簡稱QSIP組）協助推行之「傳承『動』
起來—中華文化推廣計劃」，學生通過參與精心

設計的跨學科課堂學習活動，加深對中華文化的

認識，並從中培養良好的語文運用和表達能力，

培養品德情意和審美情趣，既體認中華文化及欣

賞文學之美，亦建立正面的價值觀和態度。除此

以外，課程的設計亦連繫其他學習領域的學習，

建立跨科協作的文化，達至卓越教學。
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傳承「動」起來：
中華文化推廣課程啟動禮
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傳承「動」起來：
中華文化推廣課程啟動禮

4



本校一向緊隨教育趨勢及課程發展步伐，致力優化中文科課程，提升學生的語文素養。建基於學校現

有的優勢，學生語文能力佳，有一定的水平，教師具豐富學養，亦常持續地作課程反思，有見中國語文科

的課程較着重培養四大學習範疇中聽、說、讀、寫的能力；而均衡的課程應包括文學、中華文化、品德情

意、思維、語文自學等學習範疇，故為配合教育局推動中國歷史及中華文化教育課程。於2017年，本校
參與了由田家炳基金撥款，香港中文大學優質學校改進計劃負責推行的「傳承『動』起來：香港小學中華

文化課程設計與推廣」計劃，設計加入文化內涵的培養，滲入中華文化的學習元素，期望幫助學生建立正

面的價值觀及體認中華文化，加強對國民身份的認同，承傳民族文化。此外，課程亦緊扣學校位於大埔區，

讓學生學習大埔的傳統文化，提升學生對社區的關懷及歸屬感。

傳承「動」起來
中華文化推廣計劃簡介
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視藝科課程 滲 入
中華文化元素

【中國語文教育學習領域小一至中六課程指引】2017更指出中華文化是語文
的重要構成部分，認識文化有利溝通及文化的承傳。中文科課程規劃小組領導視

藝（中國紋飾、紮作瑞獸、剪紙、繩結等） 在課程中滲入中華文化元素，在清晰
的學習目標之下，學生在視藝課中學習中國傳統紋飾、剪紙藝術、中國繩結、麫

塑、面譜及紮作各藝術的歷史、特色和技巧。
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麪塑
13



專題研習周
—傳統祈福文化
在專題研習周裏，教師先讓學生觀賞老師們的祈福儀式示範，然後在禮堂上大課，由香港中文大學優

質學校改進組同工教授學生祈福的意義及大埔區不同的祈福活動，五年級學生以「田小祈福大使」的身份

為個人、家人、學校及社區祈福。學生到林村作實地考察：參觀天后宮、觀看點燈儀式、嘗試舞麒麟，在

許願樹下拋寶牒祈願、製作香包及品嚐傳統小食；亦於大埔天后誕時安排學生前往參觀和感受箇中氣氛，

透過耳聞目睹來體會傳統的節慶習俗和儀式，而專題研習發佈會更是學生展示學習成果的平台，讓學生向

家長及低年級學生介紹學習心得，讓學生的學習由理論層面落到實踐層面。
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專題研習
 活動花絮
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專題研習
 活動花絮
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專題研習
 活動花絮
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專題研習
 活動花絮 19



體育科滲入
中華武術課程
本校重視學生的體能與健康，於六年級體育課中加入中華武術課程，亦

增加武術班為課外活動，既配合文章《少林武術》和《一代宗師—葉問》，

又能改善和增強學生們的體質，讓學生舒展身心，強健體魄。
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中華文化日
本校素來重視中國傳統節日，期望全體師生均參與

中華文化的活動。中華文化日於農曆新年假期前的一個

星期舉行，活動包括在課室上主題課，介紹春節的來源

及習俗；在禮堂及有蓋操場則進行多項富中華特色的活

動，如學生寫揮春、吃湯丸及有關春節的攤位活動⋯⋯

活動充滿中華文化姿彩！
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多元學習成果展示

參與學習成果
分享會
本校教師與學生獲邀到

香港中文大學匯報學習成

果，他們或作瑞獸舞動表

演，或介紹課堂學習情況，

或表達感受與體會，分享學

習成果；而其他參與「傳承

『動』起來：香港小學中華

文化課程設計與推廣」計劃

的學校互相分享學與教的經

驗，促進文化交流，學生更

能體認中華文化。

22



藝術成果展示
本校於2019年7月中旬在沙田大會堂舉行「跨越兩地色

彩之橋展覽」，展出學生以剪紙技巧製作的「百福圖」，亦

由學生擔任導賞員，為來賓介紹本校的中華文化課程，讓學

生學習成果得以展示和分享，達至推廣中華文化之果效。學

生在擔任導賞員的職責時，表達能力得以加強。
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中華文化市集
於本校2019年9月舉辦中華文化

市集，邀請本區來自不同學校的學

生及家長到來分享中華文化推廣課

程的學習成果，當天本校學生為來

賓講解中國剪紙、中國結、瑞獸、

花牌的來源及意義，亦示範香包製

作，深得來賓的讚賞。
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蘇州交流團的感想
莊凱欣  5B
在這五天交流團中，我學會了姑蘇文化。姑蘇文化包括吹糖、糖畫，棕編

等。當中我最喜愛的是棕編，我們只要用一片葉子，就能編出栩栩如生的動

物。我真想將這種文化加入我們的視藝課程！另外我覺得蘇州的風景十分迷

人，特別是拙政園，那裏不但風景迷人，而且有蘊含中國的歷史文化，讓我認

識到古代文人雅士的生活，真叫我大開眼界。在這五天中，我除了學會不同的

姑蘇文化，也認識了不少古代名人與他們對文化的貢獻，古代文物等，真是獲

益良多！

蘇州
交流團
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洪芷翹  5A
在這五天內，最難忘的都

是蘇繡。蘇繡可以同時繡兩面，

而且能鍛鍊人們的耐性。我穿

針時也花了很多時間，這讓我

明白到要善用光陰。其實 , 只要
勤加練習 ,穿針是不大困難的。
到了刺繡時，我發現原來蘇繡是一門博大精深的

學問，刺繡是要一針一針連綿地連接起來 , 才可
繡出美麗圖畫。蘇繡又教懂我要敬愛媽媽，因為

媽媽照顧我真是是很辛苦的。她除了每天上班回

家做飯、做家務外，還要替我們縫補破爛了的衣

服了，媽媽真的很辛勞啊！

蘇州交流團的感想

温焯琳  5A
呂成芳老師的崑曲表演十分精彩，她一邊自

彈奏樂器，一邊唱出優美的歌聲，實在是令我大

開眼界。呂老師風趣幽默，一邊告訴我們崑曲的

特點，一邊自彈自唱示範唱出崑曲，令我們很容

易就可以瞭解崑曲這文化。其實，我認為崑曲不

但動聽，更蘊含了中國的歷史文化。我們想到要

傳承崑曲這個文化，可以讓更多的崑曲名家到世

界各地去表演，推廣崑曲。

同時 , 更建辦更多崑曲學院，
令更多年青人學習這這門藝

術，更可讓全球各地的人都

知道中國有這一項博大精深

的藝術。
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結未來發展
整個「傳承『動』起來—中華文化推廣計劃」以跨學科學習為幹，以全方位學習活動

作配合，着重知行合一的中華文化課程中，學生學習由理論層面落到實踐層面。課程因應

不同學生的需要，靈活運用社區資源，發展合適的教學策略，運用適當的教學技巧，設計

和推行有效的課堂計劃或活動，以培育學生的語文素質，而知識累積、能力掌握、態度和

習慣培養等各方面均能獲得全面而均衡的發展。同時，在多元化的學習體驗下，學生樂於

與同學溝通、協作和分享意見，學生亦學會反思，檢討表現，對學生的全人發展及共通能

力的培養發揮正面影響。

總
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