
我校以培育學生身心靈均衡發展為目標，相信學
生在健康、愉快及安全的環境下學習，能健康地成長。
故2012至2014年，學校以健康校園為三年發展關注事
項，為了有系統地檢視及發展健康校園，於2012年參
加「優質教育基金健康校園網絡計劃」成為夥伴學校，
同年進行基線需求評估，全方位檢視世界衞生組織倡議
的健康促進學校六大發展領域的概況。我校就基線評估
結果，詳細分析並就各領域的建議訂立發展優次，使學
校得以朝着發展方向邁進。

在學校環境方面，就安全及衞生環境的專業建議
完善校舍管理，為學生營造安全而愉快的學習環境，如
設立校舍巡查機制，提高監察校舍的維修進度；完善各
項安全及衞生標示，提高各持分者安全及衞生意識；安
裝隔球網、防撞墊；降低小一二課室的洗手盆高度，方
便初小學生使用；安裝閉路電視系統，為學校提供安全
的學習環境；參加安心校園計劃，成功安裝復甦機，並
培訓相關教職員；2013年更成功取得「健康午膳優質
認證」及「健康小食優質認證」，獲得衞生署嘉許為
「至營學校」，努力營造健康飲食在校園；《學生手
冊》增設健康資訊；三年間午膳後及小息活動，遍及體
育活動、紙牌遊戲、才藝活動、種植活動，我愛祈禱、
玩具角、閱讀、棋藝等，不同年級的學生能按興趣或能
力進行不同的活動，高小學生的服務機會也相應增加。

基線評估亦建議進一步發展家校與社區聯繫；我校持續與不同的社福機構和友校
建立良好合作關係，邀請機構參與我校的中國文化日、運動會等大型活動，學生及家
長主動參與社區活動，強化社區聯繫；與家長建立緊密良好的夥伴關係，為家長提供
管教子女、子女成長的需要、行為、情緒、學習問題的處理和人本主義管教方法等家
長教育活動，協助他們提升自信，促進學生的健康成長。

我校能夠在「香港健康學校獎勵計劃」中獲得佳績，是學校三年發展計劃的成
果，中大評估小組認同了學校在健康學校政策、學校環境、校風與人際關係、健康生
活技能與實踐、家校與社區聯繫及學校保健與健康促進服務均取得一定的進展。感謝
校長、教師、教職員、家長及學生一同發展健康校園，奠定優秀校園的基礎。
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