
課程加入個人習作指導單元，培

育學員獨立研習道教文化的能

力。此外，修畢課程後，學員可

申請加入「道教文化課程校友

會」，參與由校友會舉辦的講座

及文化旅遊考察團，藉此持續加

深對道教文化的認識。

課程由香港中文大學道

教文化研究中心規劃，

邀請本港及外地著名的

專家學者講授，確保師

資優厚。

課程講授的內容涵蓋全

面，包括道教思想、經

典、科儀、藝術，同時配

合現實生活中的中國文化

元素闡釋，讓學員能夠了

解道教文化的底蘊。

課程內容以日常生活

與道教文化的關係為

主，配合實地考察，

讓學員走進道教宮觀

參觀，親身體驗道教

文化。

課程特色

1  師資優厚 2  內容與生活結合 3  內容涵蓋全面 4  講究可持續學習
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資歷級別: 4
登記號碼: 20/000458/L4
登記有效期: 10/06/2020 至 登記持續有效

Diploma Programme in  
 DAOIST CULTURE



課程總監：黎志添教授（香港中文大學文化及宗教研究系教授；香港中文大學道教文化研究中心主任）
課程導師：梁斯韻博士（香港中文大學道教文化研究中心副研究員）

陸晶晶博士（香港中文大學道教文化研究中心榮譽副研究員）

課程講師
黎志添教授（香港中文大學文化及宗教研究系教授；香港中文大學道教文化研究中心主任）
尹翠琪教授（香港中文大學藝術系副教授）
吳 真教授（中國人民大學文學院副教授）
張德貞教授（澳門大學人民學院哲學與宗教學系客座教授）
李 靜教授（澳門城市大學人文社會科學學院助理教授）
胡劼辰教授（湖南大學嶽麓書院宗教學系助理教授）
王 馳博士（上海道教學院副院長兼教務長及教師）
梁斯韻博士（香港中文大學道教文化研究中心副研究員）
陳文妍博士（香港中文大學道教文化研究中心博士後研究員）
何 璇博士（香港中文大學道教文化研究中心博士後研究員）
陸晶晶博士（香港中文大學道教文化研究中心榮譽副研究員）
李家駿博士（香港中文大學文化及宗教研究系博士）
林思婷博士（香港中文大學文化及宗教研究系博士）
陸 毅道長（陸毅堪輿易學會會長）

課程內容課程包括7個獨立單元，共200學時：

單元一 道教概論與香港道教（32小時）
本單元將介紹道教的發展歷史，以展示道教在中國宗教傳統的
文化位置，探討道教如何對中國傳統文化產生深遠影響，並滲
透於中國人的意識形態之中。同時，也重點介紹香港道教的發
展歷史、香港道教與傳統道教歷史的關係及香港道教的現況和
發展。課程也會結合田野考察的形式，以本地道觀及道堂為實
例，展示香港道教的宮觀建築、祀神情況、科儀活動、扶乩活
動等本地特色。

單元二 道教與倫理及養生（32小時）
本單元將在道教歷史發展的脈絡下，探討道教在不同背景情況
之下提出的倫理觀；也透過閱讀科儀文獻、勸世文獻等，深入
理解道教的倫理思想。最後以當代議題作討論，了解道教文化
如何應對現代生活的各種問題。單元的下半部將介紹道家之養
生理論及其功法，並安排修煉體驗，讓學員領略道教在生死思
想上的實踐方式。

單元三 道教經典及神仙傳記閱讀（32小時）
本單元旨在介紹道教經典的成立與構成，以及道教經典傳統的
形成與特點；並介紹道教仙傳（神仙傳記）文學，內容包括神
仙傳、女仙傳、許真君傳、呂洞賓仙傳、八仙傳及黃大仙傳等。
講師會在課堂上和學員一同研讀部分道教經典和仙傳，分析其
思想內容、結構、特點及其與道教傳統的關聯。

單元四 道教科儀及術數（32小時）
本課程主要以課堂講授的方式介紹道教科儀傳統的發展與特
點，通過選讀部分科儀經典，分析其儀式結構、思想內容；
並輔以多媒體教學形式，展示道教科儀實際的舉行情況。另
外，又會介紹道教文化中易經及術數的應用，從而掌握術數
的基本原理和思想，以及易經對道教宇宙觀和修煉的影響。

單元五 道教與中國文化及藝術（32小時）
本單元旨在通過考古文物、神話及文學探討道教在中國文化
的內涵及生命力。另外，藉著檢視道教在傳統中國社會、民
間群體以及現代社會中所扮演的角色，了解道教所蘊含的生
活智慧，以及道教在傳統中國與現代社會中所蘊涵的功能，
並深入探討道教與道教藝術在中國傳統文化中的特色和地位。

單元六 道教宮觀考察（24小時）
本單元將透過三天的廣東或香港道觀考察，讓學員增加對香
港道教的源流及廣東道教文化之認識。考察地點按每屆情況
再行公佈，主要從廣州三元宮、廣州純陽觀、惠州元妙觀、
羅浮山沖虛觀、黃龍觀、酥醪觀，以及香港道教宮觀中選取。

單元七 導向獨立研習（16小時）
在講師的指導下，讓學員透過資料搜集、文獻分析及實地考
察，具體地了解一些道教文化的專題，並進一步掌握調查、
研究道教文化的方法。



課程安排
 2021年1⽉開課，⾄2022年7⽉完結，為期約20個⽉

（豁免單元⼀的舊⽣，單元⼆將於2021年2⽉開課）
 上課地點：⾹港中⽂⼤學專業進修學院尖沙咀東海教學中⼼
 每星期上課⼀⾄兩次（星期五7:00-9:00pm或星期六2:30-4:30pm），每講兩⼩時。
 授課語⾔以粵語為主，輔以普通話

⼊學資格
1. ⾹港中學⽂憑考試五科第⼆級，包括中國語⽂及英國語⽂，或同等學歷；或
2. ⾹港⾼級程度會考⼀科或⾼級補充程度會考兩科合格，加⾹港中學會考五科合格，包括中國語

⽂及英國語⽂達第⼆級 / E級，或同等學歷；或
3. 成功修畢毅進⽂憑課程；或
4. 年滿21歲（個別考慮）。

評核與頒授
要取得⾹港中⽂⼤學道教⽂化研究中⼼及⾹港中⽂⼤學專業進修學院所頒授之「道教⽂化⽂憑」，
學員必須：
1. 於各單元之出席率不少於百分之七⼗；及
2. 修畢各單元並於各單元取得合格成績。

科⽬修讀豁免申請
曾於2015年⾄2020年期間修畢「道教⽂化證書課程」的學員可申請豁免修讀單元⼀「道教概論與
⾹港道教」及單元四「道教科儀及術數」。
如欲申請豁免修讀單元⼀及四，請在遞交「道教⽂化⽂憑課程」報名表格時，附上填妥的科⽬修讀
豁免申請表格」，表格可於中⼤專業進修學院網站下載或於報名中⼼索取。如欲申請豁免兩個單元，
請填寫兩張「科⽬修讀豁免申請表格」。每個單元的申請費為$500。

報名費
港幣150元

學費
港幣24,000元（新學員）
港幣16,320元（申請豁免修讀單元⼀及四的「道教⽂化證書課程」的畢業⽣）
 開課前通知⼊賬
 各單元之教科書及實地考察費⽤不包括在內
 「道教⽂化證書課程」畢業⽣豁免單元⼀、四的申請費⽤不包括在內

報名⼿續
申請⼈需填妥「證書及⽂憑 / 專業課程報名表格」，並附學歷證明副本、報名費及學費⽀票（抬頭：
⾹港中⽂⼤學），郵寄或親臨中⼤專業進修學院的報名中⼼辦理報名⼿續，報名表格可於學校網站
下載或報名中⼼索取。

本課程正申請加⼊持續進修基⾦認可課程
有關持續進修基⾦申請辦法，請參閱政府網⾴：
https://www.wfsfaa.gov.hk/cef/tc/

如欲接收課程的最新資訊，歡迎留下聯絡資料：
https://cloud.itsc.cuhk.edu.hk/webform/view.php?id=9718428

科⽬修讀豁免
申請表格

報名表格

持續進修基⾦

接收最新資訊



查詢

香港中文大學專業進修學院 

電話：2209 7750
傳真：2723 5569
電郵：scs-humanities@cuhk.edu.hk
網址：www.cuscs.hk
     

香港中文大學道教文化研究中心

電話：3943 4464
傳真：3942 0994 
電郵：daoist@cuhk.edu.hk
網址：dao.crs.cuhk.edu.hk/Main/daocourse/dcdc/
Facebook : www.facebook.com/cuhkdaocul
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報名中心

中環夏慤道12號美國銀行中心1樓
尖沙咀加連威老道98號東海商業中心地庫1樓01室
尖沙咀漆咸道南67號安年大廈13樓
將軍澳翠林邨 (欣林樓對面)

總辦事處

尖沙咀漆咸道南39號鐵路大廈6樓 

cuscs
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