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油蔴地天主教小學（海泓道） 

香港中文大學才德兼備理財學校計劃 

2019-2020 中文科教學計劃 

 

年    級：一年級 課    題：單元四第七課便利店 

教學時間： (35 分鐘) 班    別：J.1 

 

學生已有知識： 

1. 學生已認識課文內容 

2. 學生有自攜食物舉行聯歡會的經驗 

3. 學生對頓號有初步認識 

 

學習目標： 

1. 比較便利店購物的好處及缺點 

2. 運用頓號列出自己需要和想要的物品 

3. 懂得以「需要」和「想要」來決定購買什麼旅行食物 

 

金融理財能力： 

1. B9 尋找物品的基本資料(預工) 

2. CR2 辨認尋找貨品資料的不同方法(預工) 

3. SC5 分辨物品的價錢和價值(預工) 

4. SC6 分辨需要和想要 

5. A6 接受在有限的資源(如時間及金錢)之下，不可能擁有 所有東西 

 

金融理財品德：精明、自制 

 

1. 精明消費者 

 

教學流程： 

時間  

(分鐘 )  

教學程序  教學資源  

預習：學生完成資料蒐集，比較便利店及超級市場相同貨品的價錢。 

(內容見預習工作紙) 

 

預工 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師提問： 

1. 到便利店購物有什麼好處？(便利店到處都有，必有一所近你的住

處，而且二十四小時服務，我們隨時都可以到便利店買日常用品，

很方便。) 

2. 根據預工所搜集的資料，同一商品(食物)在便利店和超級市場是否價

格一樣？那裏的價錢比較高？那裏的價錢比較低？(學生自由作答) 

3. 為什麼同一商品在不同地方的價格會不相同？(學生自由作答) 

老師小結: 

超級市場可以大量入貨及售貨，所以可以降低一些價錢都可以賺到

錢。  

電子簡報  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 不同商店對同一貨品都可以自由定價，所以我們購物前最好先比較

價錢。 

4. 在超級市場裏和便利店裏，貨品種類有沒有分別？哪裏的貨品種類

比較多？哪裏的貨品種類比較少？(學生自由作答)(超級市場會比便

利店多很多必需品，超級市場地方一般比較大，所以可擺放更多不

同種類的貨品。) 

5. 根據預習工作紙所搜集的資料，在便利店購物有甚麼缺點？（價錢

貴、種類少） 

6. 除了到超級市場和便利店，還有什麼方法可以購買食物？ （互聯

網、街市、其他小店……） 

課堂活動一： 

1. 學校綠色聖誕慶祝會的主題是甚麼？（環保、健康） 

 

小組討論： 

1. 同學根據小組討論工作紙提供的食物名稱，運用頓號列出綠色聖誕

慶祝會想要買的食物 

2. 然後再運用頓號列出綠色聖誕慶祝會需要買的食物 

3. 我們資源有限，不可以買所有東西、而且買太多又會做成食物浪費，

請同學把想要買和需要買的食物作比較，然後列出不需要買的食物 

4. 請同學運用頓號把你們的討論結果顯示出來 

5. 完成後自評有沒有適當地運用頓號 

 

小組匯報： 

6. 分組匯報，其他組別互相評估所列出的東西是否恰當，頓號的運用

是否恰當，並給予回饋 

7. 老師給予回饋 

 

 

電子簡報  

 

 

預工  

 

 

 

 

 

 

課堂活動工

作紙 

5 總結： 

老師提問: 

1. 根據課文，「我們」能在便利店買得到甚麼日常需要的東西？ (飲品、

餅乾、報紙、藥物等許多日常需要的東西) 

2. 為甚麼「我們」在便利店買汽水和玉米片？(因為我們想一邊看精彩

的賽事，一邊吃美味的零食) 

3. 汽水和玉米片是不是日常需要的東西？(不是) 

4. 為什麼購物前要想清楚「需要」和「想要」？（以免浪費金錢、可以

善用金錢） 

5. 為什麼要比較同一貨品在不同地方的價格？（因為要做一個精明和自

制的消費者，不要因為想要就即時購買，選擇較便宜的物品可以節省

金錢） 

電子簡報  

 



The Chin Family Financially Literature Schools Programme

才德兼備理財學校計劃

工作紙



油蔴地天主教小學(海泓道) 

一年級中文科預習工作紙 

配合課文：單元四  第七課 《便利店》 

姓名︰____________(   )        

班別︰一年級____班           日期︰____________ 

  學校快將舉行綠色旅行日活動。你會攜帶哪些食品回

校呢？你是否了解你所選擇的食品在不同的便利店及超

級市場的價格？試根據以下所列食品，到便利店及超市進

行格價，將在商店中所見到的價錢記錄下來。 

食品 

你選擇的便利店： 

 

(                 ) 

你選擇的超市： 

 

(            ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

價錢：             

     (原價  / 減價 ) 

 

價錢：            

    (原價  / 減價 ) 

 

 

 

 

 

 

 

價錢：                  

    ( 原價  / 減價 ) 

 

價錢：            

   ( 原價  / 減價 ) 

 

 

 

 

 

 

  

價錢：              

    ( 原價  / 減價 ) 

 

價錢：            

   ( 原價  / 減價 ) 

 

2.飲品 
乳酪飲品200ML 

1.食物 

梳打餅100克 

3.自選 

一款食物/飲品 

名稱：           



油蔴地天主教小學(海泓道) 
一年級中文科課堂活動工作紙 

配合單元四：第七課《便利店》 

組員︰______________________    積分︰_____________ 

班別︰一年_____班          
 

學校將舉行綠色聖誕慶祝會，試圈出你們想要的食物成
為你的午餐，或另加你們喜愛的食物，並運用頓號完成以下

表格。 

 
 

薯片 

 
 

汽水 

 
 

葡萄 

 
 

巧克力 

 
 

小蛋糕 

 
 

乳酪 

 
 

糖果 

 
 

餅乾 

我們想要
的食物： 

________________________________________ 

________________________________________ 

我們需要
的食物： 

________________________________________ 

________________________________________ 

 學生自評：我們能在食物名稱之間加上頓號。(如能做到，請在內加上) 




