
 

香港中文大學聯合書院 

 

2020至 21年度 GEUC 1011【大學生活與學習】修讀指引 

 

甲部： 課程簡介 
 

本科旨在培養學生在大學求學的基本能力。講題包括大學之目的、大學教育之宗旨、校園
生活、一般科學探究以及學習與思考的原則與方法。 
 

乙部：  課程範圍 
 

 基本認知 如何管理您的生活、學習方法、圖書館資源* 
 
  適應轉變  大學生活、性別關係、身心健康 
 
  開闊視野  通識教育、歷史今昔、語言全球化 
 
  關心社會  香港政治形勢、生態環境 
  
  書院關係  聯合書院的邁進 
 

* 圖書館活動為非課堂部分 

 

丙部： 講課日程 

 
講課： 
日期：詳列如下 
時間：逢星期五下午 1時 30分至 3時 15分* 
地點：網上平台 ZOOM Webinar 

 周次 日期  題目      講者      

1. 9月 11日  通識教育與大學生活   李鴻基教授 

       

2. 9月 18日  如何管理您的生活    李鴻基教授 

                      網上教學工具使用    通識教育辦公室職員 

 

 9月 21至  (胡忠圖書館虛擬參觀)   胡忠圖書館職員 

  9月 30日 

3. 9月 25日  聯合書院的邁進    院長余濟美教授 

4. 10月 2日  中秋節假期 

5. 10月 9日  大學生與心理健康    心理健康及輔導中心 

6. 10月 16日# 學習的What, Why and How…  謝志成教授 

7. 10月 23日  香港政治形勢     黃偉豪教授 

8. 10月 30日  運動與健康     王香生教授 

9. 11月 6日  探索日語外來詞全球化之旅―  何志明教授 

             從 16/17世紀走到 2020年 

10. 11月 13日  鑑史思今：中國歷史上之疫災與 蕭錦華博士 

             抗疫對策 

11. 11月 20日  探索香港海洋     崔佩怡教授 

12. 11月 27日  性別、性傾向：多元與平等  劉善雅博士/孫耀東教授 

13. 12月 4日  網上考試  

 

# 是日為書院 64周年院慶 



 

丁部：課業規定 

 
GEUC1011【大學生活與學習】為 2學分之書院通識科目，所有聯合書院一年級生必須於上學
期修讀。本科旨在為新生於大學修業提供基本的認識及準備。 

 
1. 課堂出席 
本科以網上授課，同學須觀看所有講課及參觀胡忠圖書館(虛擬)。由於本科人數眾多，受
新型冠狀病毒疫情影響，學生無須上實體課堂。 
 
同學必須觀看所有 11次的講課，日期由 9月 11日至 11月 27日*。如有特別需要，可於
一周內在 Blackboard (https://blackboard.cuhk.edu.hk) 補看錄影。書院會在網上平台中獲
取學生觀看的紀錄。學生須在講課一周內補看，逾期的將當缺席論。學期結束時，假若學
生有超過 3次的缺席紀錄，將會在總成績扣減一個細分，即學生如獲 B+，扣減一個細分
後會變為 B。每三次缺席扣減一個細分，如此類推。如同學對出席紀錄有疑問，可在該講
完結後的三星期內提出，逾期查詢將不作處理。 
 

2. 參觀胡忠圖書館(虛擬) 
為加深學生對校內資源的運用和提高自學能力，本科要求同學在網上參觀胡忠圖書館。
每位學生必須於 9月 21至 30*  期間在網上自行完成參觀，並於 10月 5至 8日*期間完
成以多項選擇題形式進行的短測。 

 
 3. Blackboard 網上教學平台的應用 

本科的講課及參考資料，亦放於 Blackboard。進入該網址(https://blackboard.cuhk.edu.hk)
後，輸入電郵地址，(例如 1155001234@link.cuhk.edu.hk)及大學電郵的個人密碼，即可登
入。進入網頁後選擇 ”2020R1-GEUC1011: University Life and Learning” 便可下載或觀看資
料。如有疑難，請致電 3943 7570查詢。 
 
所有有關本科目的資料，都集中於 Blackboard 平台；基於環保及網上教學理由，書院不
印發參考材料，請同學留意。 

 
 4. 學期習作 

所有修讀本科的學生須於指定的日期在Blackboard繳交學期習作，長度為2,000至2,500字
的專題意見。有關資料請參看附件一。 

 
 5. 網上考試 

網上考試定於 2020年 12月 4日(星期五)* 進行，時間及詳情於 10月底公佈。考試試題
以中文設定，不懂中文的同學請於學期初改選 GEJC 1120。 

 
6. 評核方式 

出席要求(同學應出席所有講課，包括圖書館參觀) 

圖書館虛擬參觀/網上短測(10%) 

學期習作 (60%) 

期終考試 (30%) 

 

戊部、重要事項 

 

A. 學生在下列情況下必須於翌年重修此科： 

 1. 未能完成課業要求者；或 

 2. 學期成績不合格者。 

B. 抄襲作業或於考試時作弊乃可鄙及嚴重違規行為，違者除於本課程之成績不獲合格外，更會

按「香港中文大學全日制本科生總學則」第 19條之規定予以懲處。  

https://blackboard.cuhk.edu.hk/
https://www.360easyvr.com/gallery/vrview/905?random=1598343960421
https://blackboard.cuhk.edu.hk/
https://elearn.cuhk.edu.hk/webapps/portal/frameset.jsp?tab_tab_group_id=_2_1&url=%2Fwebapps%2Fblackboard%2Fexecute%2Flauncher%3Ftype%3DCourse%26id%3D_18511_1%26url%3D


 

附件一 
 

香港中文大學聯合書院 
2020至 21年度通識教育科目 GEUC 1011「大學生活與學習」 

 

學期習作安排 
 
甲、 學期習作 

同學登入大學網上教學平台 Blackboard (https://blackboard.cuhk.edu.hk) 的 GEUC 1011網頁後
按入「Assignments」，便可使用此渠道遞交個人學期習作。本部分包括下述指定的課業習
作，佔本學科總成績 60%。 

 

乙、 學期習作要求 
同學需就指定專題，於網上呈交個人習作一篇。同學可以在下列講課中選擇一個作為題目，
綜合講課和書目的內容發表自己的見解。字數 2,000至 2,500字，為配合本科教學語言，文
章應以中文撰寫為佳，惟同學提交英文習作亦作批改。同學不能以讀書報告取代課堂題目。 

 
題目： 
1. 通識教育與大學生活．9月 11日 
2. 如何管理您的生活．9月 18日 
3. 聯合書院的邁進．9月 25日 
4. 大學生與心理健康．10月 9日 
5. 學習的What, Why, and How…．10月 16日 
6. 香港政治形勢．10月 23日 
7. 運動與健康．10月 30日 

 
限期： 
同學須於 2020年 11月 26日(星期四)中午 12時正前*於網上呈交習作，逾期習作將於得分
扣除 20%，檔案名稱設為 Assignment 1。所有遲交習作在 2020年 12月 3日(星期四)          
中午 12時正前*未能呈交，都不作評改，此項得分將為 0分。 
 
*所有提及的日期、時間均以香港時間為準，即 GMT+8 

 
丙、 呈交學期個人習作 
 

根據大學就學術著作誠信的政策，同學必須將個人習作上載於大學抄襲偵測搜索器「維
誠」。 
 
(一) 每位學生須於限期前上載習作的最終版本於大學抄襲偵測搜索器「維誠」，網址為：

URL: www.cuhk.edu.hk/veriguide，完成後會有電郵通知同學。未有將呈交習作上載此
搜索器，該習作會被扣除 10%的成績。學生將習作的電子檔案上載到系統後，便會獲
得收據，可參考網址：http://www.cuhk.edu.hk/policy/academichonesty/p10.htm。 

 

(二) 於登入本科的 Blackboard網頁後，請選擇「Assignments」，再選擇「個人習作」。本科
要求一次的個人習作，請選擇繳交個人習作。請你預備好文件檔案及反抄襲收據，必
須為Microsoft Word (.docx 或 .doc) 或純文字 (.txt) 檔案，選擇“upload file”，選好檔
案後按“upload”。同學提交其他檔案格式，書院有權不作評改。一切妥當後按
“submit”。在提交文件後可以在限期或評改前取回或改動。有特別情況請與通識教育
辦公室聯絡，電話 3943 7570。 
 

(三) 請在呈交個人習作之後，將有關內容放在所屬題目的討論組內。在主網頁選擇
「Discussions」，再選擇所屬的討論題目，再按“Create thread”，將你的個人習作內容
以“copy and paste” 的方法放在“message”欄內，再按“submit”即可。這個程序十分重
要，因為如果繳交習作部分出現問題，這會成為有力的證據，證明同學已繳交計分習
作及其內容。 

 

- 完 - 

https://blackboard.cuhk.edu.hk/
http://www.cuhk.edu.hk/veriguide
http://www.cuhk.edu.hk/policy/academichonesty/p10.htm

